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TESEKKUR

COVID-19 pandemisinin
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YONETICI OZETI

ARASTIRMANIN AMACI

Bu arastirma ile COVID-19 pandemisi-
nin uluslararasi koruma (UK) ve gecici
koruma (GK) altindaki aileler ve cocuk-
lar Gizerindeki etkisinin incelenerek sigin-
maci cocuklarin karsilastiklari zorluklarin
tespit edilmesi; pandeminin ortaya cikisi
sonrasinda siginmaci ¢cocuklarin durum-
larini ve gereksinimlerini temel alan poli-
tikalar gelistirilmesi; ¢c6ziim 6nerilerinin
sunulmasi ve etkilerinin heniiz daha ne
kadar devam edecegi tam olarak 6ngo-
rilemeyen pandeminin uzun vadedeki
etkilerini azaltmak ya da dénlstirmek
yoniinde katki sunulmasi amaclanmistir.

Arastirmada, gecim kaynaklari ve temel
ihtiyaclar, saglik, psikososyal iyilik hali
ve egitim olmak lzere bes ana baslik ele
alinmistir. Boylece UK ve GK altindaki
cocuklarin mevcut durumlan, ihtiyaclari,
ihtiyaclara erisim olanaklari ve erisimde
karsilastiklari gucliikler pandeminin ilk
bir yili icinde bitlincil olarak degerlen-
dirilmistir. Bu amaclarla gerceklestirilen
bu arastirma, cocuklarin ihtiyaclarini
tespit etmek ve pandemi sonrasinda bu
gereksinimlere erisimlerindeki glicllkleri
ortaya koymada ailelerin degisen kosul-
larini tespit eden bir arastirma ve ayni

zamanda ¢ocuklarla ézel olarak yuratal-
mus olan sanat temelli bir baska arastir-
mayi da icermesi bakimindan da oldukca
yenilikci ve dnemlidir.

ANKET UYGULAMASI

e COVID-19 pandemisinin UK ve
GK altindaki aileler ve cocuklar
Uzerindeki etkisini ebeveynlerin
gbzlinden degerlendirerek
ortaya koymak amaciyla anket
cahsmasi ylrutilmustir. Anket
calismasi, Tlrkiye genelinde
49 ilde uygulanmis olup
1133 ebeveynin katilimiyla
gerceklestirilmistir.

e Arastirmaya katilanlarin,
%27,2'si Akdeniz ve Ege
Bolgesinden, %25,1'i Marmara
Bélgesinden, %24,2'si i¢
Anadolu Bélgesinden ve %23,1'i
Glineydogu ve Dogu Anadolu
Bolgesindendir.

e Katihmcilarin %84’G Suriyelidir.
%9'u Afgan, %6's! Iraklidir.
%1'lik kismi ise diger uyruklar
(Filistin, iran gibi) arasinda yer
almaktadir.
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e Ankete konu olan ¢ocuklarin
%50,5'i erkek, %49,51'i kiz
cocugudur. Cocuklarin %23l
0-5yas, %25'i 6-9 yas, %27’si
10-13 yas ve %25'i 14-17 yas
araligindadir.

SANAT TEMELLI ARASTIRMA

e Okul cagindaki cocuklarin ve
genclerin COVID-19 pandemisini
kavrayislarina iliskin duygu
ve disincelerine 1sik tutmak
amaciyla sanat temelli arastirma
yaklasimi cercevesinde resim gizme
aktivitesi ve yari yapilandiriimis
gorlismeler ylratilmustar.

e Calisma 9 ilde (Adana, Ankara,
Gaziantep, istanbul, izmir,

Bursa, Kayseri, Mersin, Van)
gerceklestirilmistir.

e Calismaya 7-11 yas ve 12-17 yas
araliginda 20 kiz ve 20 erkek cocugu
dahil edilmistir. Cocuklar Suriyeli
ve gecici koruma altindadir.

GECiM KAYNAKLARINA VE TEMEL
iHTIYACLARA iLiSKIN BULGULAR

e Her 100 aileden 71’inin pandemi
ile birlikte geliri azalmig; 20’sinin
ise geliri tamamen kesilmistir.

e Ailelerin sirasiyla karsilamada en
cok zorlandiklari temel ihtiyaclarn
sirasiyla, oyuncak ve/veya hobi
malzemeleri, cocuk kiyafet ve
ayakkabisi, hijyen malzemeleri,
gida, kira ve faturalar ile medikal
malzemeler olmustur.

e Her 100 aileden 21'i hijyen
malzemesi ihtiyacini karsilayamiyor.

e Her 100 aileden 50’si cocuguna
kiyafet ve ayakkabi alamiyor.

e Her 100 aileden 96’s1 cocuguna
oyuncak alamiyor.

SAGLIGA iLISKIN BULGULAR

e Diizenli ila¢ kullanmasini gerektiren
bir hastaligi olan her 100 ¢cocuktan
65’i pandemi déneminde dlizenli
olarak ilaca erisemiyor.

¢ COVID-19 pandemisinin
baslangicindan bu yana cocugunun
doktora gitmesini gerektirecek
bir saglik problemi olan her
cocuktan 45'i bu hizmetlere
diizenli olarak erisemiyor.

eHer 100 aileden 48'i
randevu alamadigi igin saglik
hizmetlerine erisemiyor.

eHer 100 aileden 36’s1 COVID-19
kaynakl hizmetlerin kesilmesi, 21’i
ise COVID-19 endisesi kaynakh
evden citkmama nedeniyle saghk
hizmetlerine erisemiyor.

PSIKOSOSYAL iYiLiK HALINE
iLISKIN BULGULAR

e Her 100 cocuktan 40’1 pandemi
déneminde kaygi, tzlintd, korku,
ofke, keyifsizlik duygularindan
en az birini siklikla yasiyor.

¢ Pandemi siirecinde keyifsizlik ve
Giziintl yasayan her 100 cocuktan
30'u ailesi ve akranlariyla iletisim
kurmakta glclik yasiyor.

e Her 100 cocuktan 57’si pandemi
slirecinde siklikla 6fke yasiyor. Bu
durum ise ¢cocuklarin itme, vurma,
Isirma gibi davranislarinin yani sira



yakin cevresi ile kavga etmesine
veya inatlasmasina neden oluyor.

e Her 100 cocuktan 42’si
pandemi slirecinde siklikla
Giztintd ve keyifsizlik yasiyor.

e Her 100 cocuktan 55'i yeme ve istah;
49'u ise uyku sorunlari yasiyor.

e Her 100 cocuktan 90’1 pandemi
déneminde psikososyal sorunlarina
iliskin herhangi bir doktor, psikolog,
O0gretmen vb. uzman destegi almiyor.

COCUKLARIN GOZUNDEN
COViD-19 PANDEMISI

® “COVID-19 nedir ve neye
benzer?” sorusuna ¢ocuklarin
yanitlari koronaviriise yénelik
betimsellestirmelerini
yansitmaktadir. Bu tema altinda
“COVID-19 bir virls ve zararli
bir hastalktir”, “COVID-19
yesil ve kirmizi renklidir” ve
“COVID-19 havada asihdir”
alt temalari yer almistir.

e [kinci tema “COVID-19'un 6znel
anlamlan” ¢ocuklarin COVID-
19’a yonelik bireysel anlam ve
atiflarini yansitmaktadir. Bu tema
altinda “COVID-19 okuldan uzak
kalmak demektir”, “COVID-19
Uiztntl ve korku demektir.”,
“COVID-19 cocuklar icin hastalik
ve 6liim demektir.” ve “COVID-19
yasaklar ve kurallar demektir.”
alt temalari yer almistir.

e Uclincii tema “Ben COVID-19'dan
daha giicliyim” cocuklarin
pandemiden korunma yéntemlerini,
pandemiyi bitirme isteklerini ve

bitecegine yonelik umutlarini
yansitmaktadir. Bu tema altinda
“COVID-19'dan nasil korunacagimi
biliyorum- maske ve hijyen kurallan”,
“Elimde olsa COVID-19'u yok
ederdim” ve “COVID-19 bir giin
bitecek” alt temalari yer almistir.

YUz YUZE EGITIME DEVAM EDEN
COCUKLARA iLiISKiN BULGULAR

e Okul cagindaki her 100 siginmaci
cocuktan 30'u pandemi sonrasinda
egitime diizenli bir sekilde devam
edemiyor; 48'i ise egitimini
birakmak zorunda kaliyor.

e Her 100 cocuktan 82’si iletisim
araclarinin yetersizligi nedeniyle
uzaktan egitime erisemiyor.

UZAKTAN EGIiTIME DEVAM EDEN
COCUKLARA iLiSKiN BULGULAR

e Her 100 cocuktan 90'I telefon
araciliglyla uzaktan egitime erisiyor.

e Her 100 cocuktan 58'i uzaktan
egitime diizenli olarak erisemiyor.

EGIiTIME DEVAM ETMEYEN
COCUKLARA iLiSKiN BULGULAR

e Her 100 cocuktan 15'i gelir
getirici bir iste calisiyor.

e Her 100 cocuktan 15’i
COVID-19 endisesi nedeniyle
egitime devam edemiyor.

e Her 100 cocuktan 15'i saglik
sorunlari nedeniyle egitime
devam edemiyor.

o
=
[}
a
=<
=
=<
(9
=)
(o)
=
=3
57}
=<
'
(=)
a
(3=}
o2}




(=
—_
(<]
o=
o

SGDD

SONUC VE ONERILER

Siginmaci ailelerin temel
ihtiyaclara erisimini saglamak ve
kolaylastirmak amaciyla verilen
sosyal yardimlar ve desteklerin
yani sira gecim kaynaklarina
erisime yonelik yeni is birliklerin
olusturulmasi.

Pandemi gibi olaganustu bir
slirecin beraberinde getirdigi
zorluklar ve ihtiyaclar isiginda
siginmaci ¢ocuklarin gerek
egitim hakkina erisim gerekse
psikososyal iyilik hallerinin
desteklenmesi amaciyla mevcut
politika ve uygulamalarin (ve
ihtiya¢ halinde mevzuatin)
gbzden gecirilmesi ve ilgili tim
paydaslarin katilimi ile dneriler
gelistirilmesi.

Pandemi siirecinin seyrine

bagli olarak belirlenecek pilot
illerde diizenli saha arastirmalari
yaparak degisen kosullarin ve
ihtiyaclarin sistematik olarak
izlenmesi, degerlendirilmesi ve
ilgili paydaslara raporlanmasi
icin ek finansal kaynaklar tahsis
edilmesi.

Kltarlerarasi etkilesimin
devamliligini saglamak,

sosyal uyumu desteklemek,
cocuklarin egitim hayatina
devam edebilmelerine

yonelik calismalar yapmak
amaciyla, COVID-19 énlemleri
kapsaminda ailelerin ihtiyac
duyabilecegi psikososyal destek
mekanizmalarinin olusturulmasi,

bu mekanizmalara erisimlerinin
onitndeki engellerin
kaldiriimasina yénelik iyilestirme
calismalarinin yapilmasi ve
okullarda rehberlik servislerinin
de destegiyle ebeveynler

ve ¢ocuklar igin cagri hatti
kurulmasi.

Siginmaci niifusun yogun oldugu
illerde okul, 6gretmen, rehberlik
servisi ile aileler arasindaki
isbirligini gliclendirmek
amaciyla cesitli mekanizmalar
gelistiriimesi, aileler igin
farkindalik artirici faaliyetler ve
aktiviteler diizenlenmesi.

EBA TV ve diger egitim araclari
ile ilgili icerikler haricinde
ailelerin ve ¢ocuklarin destek
mekanizmalarina ulasmalarinin
ontindeki engellerin
kaldirilabilmesi amaciyla kamu
spotlarinin yayginlastiriimasi ve
ozellikle siginmacilara yonelik
bilgilendirme ve farkindalik
artirma ¢alismalarinin
yuritilmesi, bu konuda egitim
kurumlari tarafindan yazili
broslrlerin ve posterlerin
hazirlanmasi, topluluk liderleri,
okul idareleri, muhtarliklar

ve sivil toplum kuruluslariyla
isbirligi icin gerekli calismalarin
yapilmasi.

Cocuklarin Turkee dil
becerilerinin gelistiriimesi ve
6zellikle uzaktan egitime dabhil
olan gocuklarin akademik
basarilarinin desteklenmesi
amaciyla ¢ocuklarin yasi ve



gelisimlerine uygun egitim
moddillerinin farkl cevrimici
platformlar ile sunulmasi.
Cocuklarn ¢evrimici egitim
ortaminda zorbaliga maruz
kalmalari durumunda iletisime
gecilmesi gereken kurum ve
kuruluslar hakkinda siginmaci
ailelerin yazili ve gorsel
materyaller ile bilgilendirilmesi.
Egitim modelinin degismesi ve
normallesme planlari dahilinde
kimi dénemlerde tamamen yliz
ylize egitime gecilmesi ile ilgili
olarak cocuklarin okulda dikkat
etmesi gereken hijyen ve diger
konular hakkinda siginmaci
ailelere yonelik bilgilendirme
seminerlerinin yapilmasi.
Pandemi nedeniyle okulu
birakma tehlikesiyle karsi
karsiya kalan cocuklar ve aileleri
icin ek finansal kaynaklar
yaratilmasina yonelik olasi ve
yeni is birliklerinin kurulmasi,
mevcut politika ve isbirliklerinin
slrdirdlmesi ve glclendirilmesi.
Uzaktan egitime erisemeyen
cocuklarin okulla, 6gretmenleri
ve akranlariyla olan
iletisimlerinin olumsuz yénde
etkilenmesi nedeniyle pandemi
sonrasinda siginmaci ¢ocuklarin
sosyal uyumunun artiriimasi

ve akranlar arasi iletisimin
yeniden tesisi i¢in sosyal uyum
¢alismalarinin yapilmasi.

o
=
(o]
(=]
=
>
=
(=5
Rl
(3]
=
=
o
=<
'
(=}
a
(3=
o




.0RG.TR

SGDD

14

1. GiRIS

ilk olarak 2019 yilinin Aralik ayinda Cin'in
Wuhan kentinde goriilen SARS-CoV-2
virisl, kisa zamanda tim dlnyaya ya-
yilmis ve 11 Mart 2020 tarihinde Diinya
Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan “pan-
demi” olarak ilan edilmistir.! COVID-19
pandemisi, bireylerin ve toplumun dog-
rudan sagligina etkisinin yani sira, psiko-
lojik, sosyal ve ekonomik etkileriyle tim
dinyayi kisa siire icerisinde etkisi altina
almis ve hala etkisini stirdiirmeye devam
etmektedir.

Saghk Bakanhgi tarafindan 11 Mart
2020’de Turkiye'de ilk vakanin gorildi-
gl aciklanmis ve Tirkiye'de gorilen ilk
vakayla birlikte birtakim énleyici kisitla-
malar getirilmistir. Pandemi kapsaminda
15 Mart 2020 tarihinde alinan tedbirler
ve getirilen kisitlamalarin sosyoekono-
mik etkilerinden en ¢ok etkilenen grup-
lardan biri de hic kuskusuz savas, catis-
ma ve insani krizlerden dolayi hala zor
kosullar altinda yasamlarini devam etti-
ren ve savas sonrasi ¢esitli glicliklerle
bas etmek durumunda kalan siginmaci-
lar olmustur.

COVID-19 pandemisinin hizli bir sekilde
yayllmasiyla birlikte hassas durumdaki
siginmaci c¢ocuklarin ihtiyaclari daha
akut hale gelmistir. Bu ihtiyaclara yanit
vermek ve gereksinimlere yonelik ¢6-
ziim politikalari gelistirmek ¢ocuklarin
hem buglnki iyi olma hallerini koru-
mak hem de gelecekteki potansiyelleri-
ni gerceklestirmelerini saglamak acisin-
dan kilit 5nem tasimaktadir. Diinyada en
cok sayida siginmaciyi kabul etmis olan
Turkiye'de bulunan Suriyeli cocuklarin
kayip bir neslin bireyi olmasi tehlikesi
ile karsi karsiya kalmamasi; siginma-
ci cocuklarin sosyal, ekonomik, egitim
ve saglik imkanlarindan esit bir sekil-
de faydalanabilmesi hem ulusal hem
de uluslararasi platformlarda 6énem arz
etmektedir.

COVID-19 pandemisi ile birlikte sag-
Ik kurumlarinin calisma diizenlerinin
degismesi saglhk hizmetlerine erisim
anlaminda zorluklara neden olmustur.
Hastanelerin doluluk oranlarinin arttig
ve randevu alimlarinin zorlastig, pan-
demi 6ncesinde baslayan ve sliregelen

1 pSO0. Virtual Conference on COVID-19. 11 Mart 2020. https://www.who.int/docs/default-source/
coronaviruse/transcripts/who-audio-emergencies-coronavirus-press-conference-full-and-final-
11mar2020.pdf?sfvrsn=cb432bb3_2 (Erisim: 28.09.2020).



tedavilerin tamamlanamadig, fizik te-
davi ve rehabilitasyon hizmetlerinin ke-
sintiye ugradigi, ameliyat olmayi bekle-
yenlerin ameliyat tarihlerinin belirsiz bir
slireye ertelendigi, ailelerin hastaneye
gitmede cekince yasadiklari ve cocuk-
larin asilama dénemlerinin ertelendigi ya
da gectigi gérlilmektedir. Bunlarin yani
sira is kayiplarinin yasanmasi sebebiyle
aileler kira ve fatura giderlerinin 6deme-
lerinde ciddi anlamda zorluk cekmekte-
dir. SARS-CoV-2 virls bulasinin énlen-
mesinde en 6nemli ydntem olan hijyen
kurallarina uymak, hijyen malzemelerine
yeterli erisim saglanamamasi sebebiyle
mumkiin olmamakta; maske/dezenfek-
tan temini saglanamamaktadir.

COVID-19 pandemisinin ardindan ali-
nan énlemler dahilinde egitime uzaktan
devam edilmesi ve ardindan 0-20 yas
arahgindaki cocuk ve genclere getirilen
kisitlamalar sonucunda cocuklarin ak-
ran iletisimleri aile ici iliskilerine dogru-
dan yansimistir. Bircok cocuk ve geng,
uzaktan egitime erisim saglayamamis-
tir. Okuldan uzak kalmalariyla birlikte
aile icinde siddete maruz kalma, sidde-
te taniklik etme, cocuk iscilik ve erken
evlilige zorlanma gibi risk faktérleriyle
karsi karslya kalmislardir. Otizm, down
sendromu gibi gelisimsel rahatsizliklara
sahip olan ézel ihtiya¢ sahibi siginmaci
cocuklar yapilandiriimis egitime ve sag-
lik hizmetlerine ulasmakta zorlanmistir.
Kronik rahatsizliga sahip siginmaci ¢o-
cuklarin saglik hizmetlerine erisimde
yasadigi sikintilar, COVID-19 pandemisi
karsisinda onlari daha kirilgan hale ge-
tirmistir. Bunun yani sira pandemi ted-
birleri kapsaminda alinan kisitlamalarin

yansimalarinin neden oldugu saglik, egi-
tim, hukuk, sosyal yardim ve psikolojik
destek konularina dair mekanizmalara
erisimde yasanan zorluklar, siginmaci
cocuklarin sirec icinde karsilastiklari
engellerin kroniklesmesi ve kalicilasmasi
riskini arttirmistir.

Alinan tedbirler ile birlikte virlistin 6g-
renciler arasinda yayilmasini tetikleye-
cegi gerekcesiyle orglin egitime énce-
likle belirli bir stire ara verilmis; ancak
vaka sayilarindaki artis nedeniyle son-
rasinda 6rguin egitimin yiz ylze olarak
ara verilmesine ve uzaktan (cevrimici)
egitime gecilmesine karar verilmis-
tir. Tum egitim kurumlarinda 16 Mart
2020 tarihinden itibaren 6ncelikle (¢
haftalik ara verilmis, ilk ve orta dereceli
okullarda egitime ikinci haftadan itiba-
ren uzaktan egitimle devam edilmistir.
Yiksekdgretim kurumlari da egitimle-
rine uzaktan egitimle devam etmistir.
Uzaktan egitim modeli Turkiye'de Milli
Egitim Bakanligi'nca (MEB) kabul edil-
mesine ragmen egitim, genel olarak yiiz
yiize egitime dayanmaktadir. ilk ve orta
Ogretimin bagh oldugu MEB biinyesinde
Egitim Bilisim Ag1 (EBA) uzaktan egitim
sistemi mevcuttur. COVID-19 pandemisi
ile birlikte Bakanlik tarafindan hizl bir
sekilde uzaktan egitim sistemini devreye
sokulmustur. Egitime bir hafta tamamen
ara verilmesinden sonra uzaktan egiti-
me baslanmis ve bahar dénemi boyunca
uzaktan egitim sistemi uygulanmistir.

COVID-19 pandemisine bagl karantina
slireci ve sosyal mesafenin korunmasi
gerekliligi, her alani oldugu gibi egitim
alanini da etkilemis ve uzaktan egitim
araclarinin kullanimini mecburi hale
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getirmistir. Egitim alaninda zorunlu diji-
tallesme ile beraber kullaniimaya basla-
nan cihazlar ve dijital araclar bu siirecte
birer egitim aracina déntismustur. Dijital
platformlar, 6grenciler icin egitimin ve
etkilesimin saglandigi ortamlar haline
gelmistir. Bu acidan bakildiginda iler-
leyen slreclerde pandemi sona erse ya
da uzun vadede devam etse de uzaktan
egitim araclarinin ve dijital platformlarin
kullaniminin kalici olacagi 6ngorilebilir.

Goc¢ yolculugu, yeni bir kiltlr ve bu kil-
tirtin yasam pratiklerine uyum sireci,
siginmaci ¢cocuklarin bedensel ve ruhsal
sagliklari ve psikososyal iyilik halleri lize-
rinde oldukga énemlidir. Uyum siirecin-
deki dénemsel zorluklarin ve gelisimsel
krizlerin etkileri, pandemi gibi hayati teh-
ditlerle siginmaci ¢cocuklar lizerinde daha
yikici hale gelebilmektedir. Gég, dogal
afetler, pandemi gibi krizlerin ardindan
cocuklar, énemli él¢lide etkilenen grup-
larin basinda gelmesine ragmen, bu etki
siklikla géz ardi edilmektedir. COVID-19
pandemisinin dogrudan etkilerinin, ¢co-
cuklar Gzerinde yetiskinlerde yarattig
saglik tahribati yaratmayacagina yénelik
ilk bulgularin aksine, cocuk hasta sayi-
lari endise verici oranda artmaktadir.
Pandeminin, cocuklarin ruhsal ve geli-
simsel iyi oluslari Gzerindeki olumsuz et-
kisi de giderek bliyiimektedir. COVID-19
pandemisiicin alinan énlemler ve sosyo-
ekonomik uygulamalardan kaynaklanan
dolayli etkiler, cocuklarin esenliklerini ol-
dukca olumsuz etkilemistir. Ev sahibi top-
lumun ¢ocuklari tizerinde de pandeminin
etkileri ciddi boyutlara varirken hassas
gruplarin basinda gelen yerinden edilen
cocuklar Gzerindeki etkisi tartismasiz

daha fazla ve olumsuz olmustur.

SGDD-ASAM ve SGDD Gé¢ Akademisi,
uzmanlik alani geregi pek ¢cok siginma-
cl ve gé¢cmenin hayatina yakindan do-
kunmaktadir. Suriye’'deki savasin 10.
yilinda ve COVID-19 pandemisinin ilk
yilinda tiim ofislerimizde, tim calisma
arkadaslarimizla birlikte hizmet sunma-
ya devam ettik. Bu arastirmayi, ézellik-
le kirillgan gruplardan olan siginmaci ve
gdcmen cocuklar bekleyen dnemli risk
faktorlerinin belirginlesmesine ve pan-
demi siirecinde ve sonrasinda alinacak
tedbirler ve ¢ézlim planlamalarina i1sik
tutmasini umarak sizlere sunuyoruz.



2. ARASTIRMA

HAKKINDA

2.1 Arastirmanin Amaci

Bu arastirma ile COVID-19 pandemisinin
siginmaci aileler ve cocuklar tizerindeki
etkisinin incelenmesi ve cocuk koruma
kapsaminda siginmaci ¢ocuklarin kar-
silastiklari zorluklarin tespit edilmesi
amaclanmaktadir.Arastirmada gecim
kaynaklari ve temel ihtiyaclar, saglik, psi-
kososyal iyilik hali ve egitim olmak lizere
bes baslik ele alinmistir. Béylece, pande-
minin baslangicindan itibaren ilk bir yil
icinde bu dort ana baslik esas alinarak
siginmaci ¢ocuklarin mevcut durumla-
ri,ihtiyaclar, ihtiyaclara erisim olanak-
lari ve erisimde Kkarsilastiklar gliclikler
blttincul olarak degerlendirilmektedir.

Calisma, pandemi dncesi ve sonrasl

2.2 Arastirmanin Yéntemi

Arastirmalarda amaclari dogrultusunda,
bu calismada nicel ve nitel arastirma
yontemleri kullanilmistir. Veriler iki sekil-
de elde edilmistir. Ebeveynlerle telefon
Uzerinden anket calismasi ylratilirken
cocuklarla sanata dayali resim ¢alismasi

olarak iki yonll analiz yapilmasina ola-
nak saglayacak sekilde olusturulmaya
calistimistir. COVID-19 pandemisinin
sona ermemesi nedeniyle “pandemi son-
rasi” olarak adlandirilan dénemin héla
icinde bulunulan siire¢ olarak deger-
lendirilmesi anket sonuglarinin mevcut
kosullar icinde gecerliligini koruduguna
ve slirecin devam ettigine isaret etmek-
tedir. Bu baglamda raporun géc alanina
iliskin politika gelistirmede, ¢6ziim éne-
rileri sunmada ve devam eden slirecte
pandeminin uzun vadedeki etkilerinin
azaltilmasinda ya da dondstiridlmesin-
de fayda saglamasi hedeflenmektedir.

yapiimistir. Bu bélimde, ebeveynlerle
ve ¢ocuklarla gerceklestirilen arastirma
yontemlerinden bahsedilmektedir.
2.2.1 Ebeveynlerle Anket Calismasi

Yirttdlen anket calismasi, nicel
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arastirma ydntemlerinden tarama aras-
tirmalarina uygun olup kesitsel arastirma
trdne uygundur. Cocuklarin durumlari,
ebeveynler tizerinden kesitsel tanimlayi-
ci bir calisma olarak uygulanmustir.

Goc¢ alaninda COVID-19 siiresince yapi-
lan calismalar ile ilgili veri tabani taran-
mis ve varsayimlar olusturulmustur.

e Arastirma 6rnekleminin SGDD-
ASAM merkezlerinden hizmet alan
bireylerin tamamini temsil ettigi ve
o6rnekleme katilan bireylerin sorulari
ictenlikle yanitladigi varsayilmistir.

e Arastirmanin gerceklestiriimesinde
modelin kurulusu ve arastirma
yontemleri dogru kabul edilmistir.

e Katilimcilarin ankette
bulunan sorulara dogru cevap
verdikleri varsayiimistir.

e Katimcilarin sorulari dogru bir
sekilde anladiklari varsayiimistir.

Kesitsel tlirde olan bu arastirmanin

Tablo 1. Cocuklarin Yas ve Cinsiyetinin Bolgesel Dagilimi

Bdlge Kiz Erkek 0-5yas
Ege 152 157 78
Giineydogu 130 133 59
ic Anadolu 145 130 68
Marmara 134 152 62

Genel Toplam 561 572 267

evrenini 2019-2021 tarihlerinde SGDD-
ASAM’dan GK ve UK altindaki cocuklarin
birinci dereceden bakimindan sorumlu
yetiskinler olusturmaktadir (183.218
kisi). Orneklem grubu, bu aileler arasin-
dan arastirmaya konu olan cocuklarin
bélgesel, cinsiyet ve yas grubu temsi-
liyeti dikkate alinarak rastgele secilen
1133 ebeveynden olusmaktadir (Tablo
1). Orneklem seciminde ve érneklemin
sayisi konusunda yapilan glc analizinde
evreni temsil edecek drneklem sayisi en
az 256 olarak belirlenmis, arastirmanin
glvenilirligini artirmak amaci ile sayi ylk-
sek tutulmustur. Bolgelerdeki siginmaci
nifusunun yogunlugu ve SGDD-ASAM’in
hizmet verdigi ofis sayilari dlistintldigiin-
de Dogu Anadolu ve Giineydogu Anadolu
Bolgesi, Akdeniz ve Ege Bodlgesi ile
Karadeniz ve i¢c Anadolu Bdlgesi beraber
degerlendirilmis; arastirma Giineydogu
ve Dogu Anadolu, Akdeniz ve Ege, Ic
Anadolu ve Karadeniz, Marmara olmak
lizere 4 bolge lGizerinden tasarlanmstir.

10-13 14-17 Genel

D yas yas Toplam
84 78 69 309
72 71 61 263
55 77 75 275
69 78 77 286

280 304 282 1133



Ebeveynlerin gbziinden COVID-19 pan-
demisinin siginmaci c¢ocuklar Uzerin-
deki etkisini ortaya koymak amaciyla
soru formu gelistirilmistir. Soru formu,
SGDD-ASAM‘da gorev yapan cocuk ko-
ruma uzmani, psikolog, saglk egitme-
ni gibi cocuk koruma alaninda uzman
ekipler tarafindan COVID-19 pandemisi
sliresince siginmaci cocuklarin saglik,
egitim, psikososyal iyi olus, gecim kay-
naklari ve temel ihtiyaclar acisindan ya-
sadiklari temel sorunlarailiskin gbérls ve
gbzlemlerine dayanilarak hazirlanmustir.
Turkce goriisme formuna son sekli veril-
meden 6nce ilgili uzmanlar ile iletisime
gecilerek cesitli diizenlemeler yapilmis-
tir. Ana anket uygulamasina gecmeden
6nce olusturulan anket sorulari pilot uy-
gulamaya tabi tutulmustur. Béylece g6-
risme formunun ‘isler’ hale getirildigi
kanaatine variimis ve anket formlarina
son hali verilmistir.

Soru formu, demografik bilgiler, gecim
kaynaklari ve temel ihtiyaclar, saglk,
psikososyal iyilik hali hali ve ihtiyaclar
ile egitim olmak lzere dort ana bdélim-
den olusmaktadir. Ankette katimcilar-
dan derinlemesine bilgi alinabilmesiicin
likert dlcekli sorular kullanilmistir.

Anket calismasi, 1133 ebeveyne uy-
gulanmis olup toplamda 49 sehirde
gerceklestirilmistir. Katilimcilarin oku-
ma-yazma bilmeme oranlarinin yiiksek
olmasi ve COVID-19 pandemisi nedeniy-
le katihmcilarla ana dilleri Uizerinden te-
lefon gdriismeleri yapilmasinin yéntem-
sel olarak daha kolaylastirici ve uygun
olduguna karar verilmistir. Bu nedenle
aileler 1-9 Nisan 2021 tarihleri arasinda

telefon ile aranarak bir terciiman vasita-
slyla soru formlari bilgisayar tizerinden
doldurulmustur. Anket formlari, anket
uygulama arayizi lizerinden sanal or-
tama aktariimis ve bdylece dijitallesti-
rilmistir. Anket, terciiman tarafindan
yapilan aramalarla gerceklestirilmistir.

Anketler telefon araciligl ile yapilmis
ve yaklasik 20 ila 30 dakika stirmustur.
Telefon gorismeleri asagida belirtilen
sekilde gerceklestirilmistir:

e Calismaya katilim gonullilik
esasina gore saglanmistir.

¢ Ankete baslamadan énce
katilimcilarin sézlG onayi alinmistir.

¢ Riza formu katilimcilarin
anadilinde okunmus; anket
icerigi, sliresi ve calismanin
amaci katilimciya agiklanmistir.

e Katilimcilarin onamlari alinirken,
elde edilen bilgilerin yalnizca
calismanin amaci icin kullanilacagi,
baska herhangi bir amacla
kullanilmayacagi, isimlerin kesinlikle
ifsa edilmeyecegi ve kimlik
haklarinin korunacagi belirtilmistir.

Anket tamamlandiginda veriler siniflan-
dinlarak degerlendirilmis ve tablolar ha-
line getirilmistir. Sonuglar yorumlanmis
ve rapor seklinde sunulmustur.

Arastirmanin  konusu “COVID-19
Pandemisinin Tirkiyedeki UK ve GK
Altindaki Cocuklar Uzerindeki Etkisi”
olarak belirlenmis, anket calismasi si-
ginmaci aileler ile sinirlandiriimistir.
Arastirmanin sinirliliklari g6z éniinde
bulunduruldugunda, anket calismasi,
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SGDD-ASAM'dan hizmet alan siginma-
cilarin ihtiyac ve gorislerini yansitmak-
tadir. Ayrica calismanin ankete dayali
olarak ve telefonda gerceklestiriimesi
sebebiyle katilimciya dayah gbzlem, et-
kin stire kullanimi ve yiiz ylze iletisim
ve etkilesim gibi faktérler analizlere da-
hil edilmemistir. Dil problemi nedeniyle
zorunlu olarak terciiman kullaniimistir;
ancak dil bariyerinin bitiintyle ortadan
kaldinldigindan bahsetmek mimkiin de-
gildir. Arastirmanin telefon ile yapiimasi
ve bazi hanelerin kalabalik olmasi nede-
niyle zaman zaman gérlisme yapmakta
zorluk yasanmustir.

2.2.2 Cocuklarla Sanat
Temelli Calisma

Cocuklarin COVID-19 pandemisini kav-
rayislarina iliskin duygu ve dlstinceleri-
ne 1sik tutmak amaciyla nitel arastirma
yontemlerinden sanat temelli arastir-
ma yaklasimi cercevesinde cocuklara
resim cizme ve anlati teknigi calismasi
gerceklestirilmistir.

Cocuklar icin bir ifade edis bicimi olan

resim cizmek, kendilerini, temel duygu
durumlarini ve icinde yasadiklari ¢ev-
reyi yansittiklari etkili bir yéntemdir.
Cocuklarin cevrelerini algilamalarini ko-
laylastirici bir ydntem olmasi, ¢cocuklara
yaratma ve yorumlama imkani vermesi
nedeniyle sanat temelli yaklagim benim-
senmistir. Ozellikle okul 6ncesi ve ilkokul
doénemindeki cocuklarin algilarinin re-
simler yoluyla ortaya konmasinin ¢ocu-
gunic dliinyasini anlamak acisindan ideal
ve yansitici bir yaklasim olmasi sebebiyle
sanat temelli yaklasim secilmistir.

Calisma okul cagindaki cocuklarin ve
genclerin COVID-19 pandemisi kavra-
yislarina iliskin duygu ve distincelerini
cizmis olduklari resimler yoluyla daha iyi
ifade edebilmeleri amaciyla 7-11 yas ve
12-17 yas araliginda 20 kiz ve 20 erkek
cocugu ile resim calismasi ve yari yapi-
landinimis gérismeler yaratdlmastar.

8-13 Nisan 2021 tarihlerinde yurutui-
len bu calisma 9 ilde (Ankara, Adana,
istanbul, izmir, Gaziantep, Bursa,
Mersin, Kayseri, Van) SGDD-ASAM’da



gorev yapan psikologlar ve uzman perso-
neller tarafindan hijyen ve mesafe kural-
lari dikkate alinarak gerceklestirilmistir.

Calismada cocuklarin demografik bil-
gilerinin alinmasi icin demografik bilgi
formu ve cocuklarin COVID-19 pande-
misini kavrayislarina yonelik resim ¢cizme
ve anlati ydntemi ile derinlemesine bilgi
edinmek amaciyla yari yapilandiriimis
gortisme formu kullaniimistir. Formda
8 acik uclu soru yer almistir. Sorularin
icerigi, kapsami ve uygunlugu SGDD-
ASAM psikologlari tarafindan gézden
gegirilmistir.

Verilerin toplanmasi, COVID-19 pande-
misi Gzerine sohbet edilmesi, resim yap-
tinlmasi ve resimlerle ilgili yari yapilan-
dirllmis gértismelerin yapilmasi olmak
lizere (ic asamada gerceklestirilmistir.

Oncelikle calisma hakkinda ebeveyn-
lere bilgi verilmis ve cocuklarinin calis-
maya katilmasina onay veren ebevey-
nlere randevu verilmistir. Cocuklarla
goérlismeden 6nce ebeveynlerine onam
formu okunmus, onaylari ainmis ve ar-
dindan demografik bilgi formunda yer
alan sorular ebeveynlerden alinan bilgi-
lerle tamamlanmistir. Demografik bilgi
formunda yer alan sorularin tamamlan-
masinin ardindan cocuklarla bireysel
goriismeler baslatilmistir. Arastirmaya
katihm gondallullk esasina gore gercek-
lestirilmistir. Tim gortsmeler hijyen ve
sosyal mesafa kurallarina 6zen gdsteri-
lerek gergeklestirilmistir.

Gorlismelerde cocuklarin COVID-19’u
kavrayislarina yénelik derinlemesine
bilgi alinabilmesi icin yari yapilandiril-
mis gbrlisme formunda yer alan sorular

sorulmustur. Arastirmada, cocuklarin
belli bir baglamda resim cizmeleri iste-
necegi icin, resmini yapmalari istenilen
konuyu hatirlatmak amaciyla ¢ocukla-
ra “COVID-19 nedir?” sorusu sorularak
COVID-19 hakkinda sohbet edilmis-
tir.Sohbet bittikten sonra, cocuklara
"COVID-19 nedir? Litfen bana resmini
cizer misin?” seklinde bir soru yénlendi-
rilerek A4 resim kagidi ve boya kalemleri
verilmis ve COVID-19'u yansitan bir re-
sim cizmeleri istenmistir.

Cocuklarin resimlerine yansittiklar duy-
gu ve duslincelerinin daha iyi anlasiimasi
amaciyla cocuklar resimlerini tamamla-
diktan sonra, bireysel olarak cocuklarla
resimleri hakkinda yari yapilandiriimis
gorismeler yapilmistir. Yari yapilan-
dirllmis formda yer alan diger sorular
cocuklarin cizdikleri resim araciligiyla
cocuklara sorulmustur; ancak yari yapi-
landiriimis gortismelerin dogasi geregi
bazi gérlismelerde derinlemesine bilgi
alinabilmesi icin “Resimde kimler var?”,
“Ne yapiyorlar?”, “Naslil davraniyorlar?”,
“Ne soyllyorlar?” gibi ek sorular sorma
ihtiyact dogmustur. Sorular tamamlan-
diktan sonra gérismeler sonlandiriimis-
tir. Arastirmacilar tarafindan ¢cocugun
anlatimlari bir kagida not edilmis, daha
sonra anlatimlarin birbiriyle karismama-
sticin kursun kalemle ilgili resmin arka-
sina kaydedilmistir.

MAXQDA araciliglyla ¢ocuklarin resim-
lerini daha derinlemesine anlama ve
cok yonla bilgi edinmeyi saglayan anla-
tilardan toplanan verilerin icerik analizi
gerceklestirilmistir.
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3. BULGULAR

3.1 BOLGESEL VE iL BAZLI DAGILIM

Arastirma, SGDD-ASAM’dan hizmet Agirhikli dagihma goére arastirmaya
alan 1133 ebeveyne uygulanmis olup dahil edilen sehirler asagidaki gibi-
49 ilde gerceklestirilmistir. dir (Sekil 1). Arastirmaya katilanlarin,
%27,2'si Akdeniz ve Ege Bolgesinden,

alismaya en cok katilim sirasiyla
Gahsmay ¢ Y %25,1'i Marmara Bolgesinden,

1. zmir (230 kisi), %24,2'si ic Anadolu Bélgesinden ve
2. Istanbul (220 kisi), %23,1'i Glineydogu ve Dogu Anadolu
3. Ankara (154 kisi) Blgesindendir.

4. Gaziantep (124 kisi),
5. Adana (86 kisi) olmustur.

Sekil 1. Katilimeilarin illere Gére Yogunluk Dagilimi (Tiirkiye Haritasi)



3.2 EBEVEYNLERiIN DEMOGRAFIK BiLGILERI

Arastirmaya katilan 1133 ebeveynin
demografik o6zellikleri cinsiyet, yas,
egitim durumu ve uyruklar lzerinden
incelenmistir.

Arastirma sorularina cevap veren ebe-
veynlerin %55’i erkek (621 kisi), %45'i
(512 kisi) kadindir (Sekil 2).

Sekil 2. Ebeveynlerin Cinsiyet Dagilimi

Ebeveynlerin sirasiyla, %75’
(854 kisi) 25-44 yas araligin-
da, %20’si (217 kisi) 45-65
yas, %4'0 18-24 yas (50 kisi)
araliginda, %1’iise (12 kisi) 65
yas ve lizerindedir (Sekil 4).

Arastirma kapsaminda gorustlen ebe-
veynlerin %50’si cocugun babasi (568
kisi), %42’si (480 kisi) ise annesidir.
%3’0 (34 kisi) ise abla veya agabeyi,
%2'si (22 kisi) anneanne/babaanne veya
dedesi, geriye kalan %1’iise hala, amca,
teyze ve dayi gibi diger birincil derecede
bakim verenlerdir (Sekil 3).

Sekil 3. Bakim Verenlerin Yakinlik Derecesi

Sekil 4. Ebeveynlerin Yas Dagilimi
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Arastirmaya katilan ebeveynler sirasiyla,
%84’ (954 kisi) Suriye, %9’u Afgan (105
kisi), %6's1 (64 kisi) Iraklidir. %1’lik kismiise
diger uyruklar (Filistin, iran gibi) arasinda
yer almaktadir. (Sekil 5).

Sekil 5. Ebeveynlerin Uyruk Dagilimi

Arastirmaya katilan ebeveynlerin %39’u (447 kisi) ilkokul mezunu, %23'0 (266 kisi)
ortaokul mezunu, %12’si (133 kisi) lise mezunu ve %4’0 (48 kisi) tiniversite mezu-
nudur. Katilimcilarin yaklasik %14'0 (153 kisi) ise okur-yazar degilken, %8'i ise (86
kisi) okur yazardir (Sekil 6).

Sekil 6. Ebeveynlerin Egitim Dagilimi



Arastirmaya katilan ebeveynlerin
%87'si (991 kisi) evli, %13'0 (142
kisi) bekardir (Sekil 7).

Sekil 7. Ebeveynlerin Medeni Durumunun Dagilimi

Arastirmaya katilan ebeveynlerin bakim verdigi cocuk sayisi sirasiyla, %38,5'i (436
kisi) 5 ve Uzeri; %22,2'si (251 kisi) 4 cocuk; %21,8'i 3 cocuk (247 kisi); %12,9'u 2
cocuk (146 kisi) seklindedir. Katilimcilarin yalnizca %4,7’si (48 kisi) 1 cocuga bakim
vermektedir (Sekil 8).

Sekil 8. Ebeveynlerin Bakim Verdigi Cocuk Sayisinin Dagilimi
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3.3 COCUKLARIN DEMOGRAFIK BILGILERI

Arastirmaya konu olan ¢ocuklarin de-
mografik 6zellikleri cinsiyet ve yas ola-
rak incelenmistir.

Arastirmaya dahil edilen cocuklarin
%50,48'i (572 kisi) erkek, %49,5’i (561
kisi) kiz cocugudur (Sekil 9).

Sekil 9. Cocuklarin Cinsiyet Dagilimi

Cocuklarin %23'4 0-5 yas (267 Kkisi),
%251 (280 kisi) 6-9 yas, %27’si (304
kisi) 10-13 yas ve %25'i (282 kisi) 14-
17 yas arahgindadir (Sekil 10).

Sekil 10. Cocuklarin Yas Dagilimi

3.4 GECiM KAYNAKLARI VE TEMEL iHTiYAGLAR

COVID-19 pandemisi sonrasinda, si-
ginmaci ailelerin gecim kaynaklar ve
temel ihtiyaclara erisim sorunlarini tes-
pit edebilmek adina ebeveynlere 3 soru
yOneltilmistir.

ilk olarak, ailelerin gelir kaynaklarini
tespit etmek amaciyla “Ge¢iminizi na-
sil sagliyorsunuz?” sorusu sorulmustur.
Verilen ¢oklu yanitlarin 1siginda, anke-
te katilanlarin %81,82’sinin (927 kisi)

gecinmek icin borg aldigl, %74,14’Gnlin
(840 kisi) devlet, STK veya belediye
yardimlari gibi sosyal yardimlar aldigi,
%65,23'tnln (789 kisi) ise gtinltk isler-
de calisarak gecindigi ortaya ¢ikmistir.
Arastirmaya katilanlarin %19,15'i (217
kisi)diizenli gelirlerinin oldugunu ifa-
de ederken, %11,39'u (129 kisi) yakin
cevrenin destegini aldigini belirtmistir
(Sekil 11).



Sekil 11. Gecim Kaynaklari Dagilimi

COVID-19 pandemisinin baslangicini ta-
kip eden bir yil icinde siginmaci ailelerin
gelirindeki degisimi tespit etmek ama-
clyla “COVID-19 pandemisi ailenizin ge-
lirini nasil etkiledi?” sorusu ve temel ihti-
yaclara erisim durumlarini tespit etmek
amaclyla “COVID-19’un baslangicindan
bugline kadar temel ihtiyaclariniza du-
zenli bir sekilde erisebiliyor musunuz?”
sorusu yoneltilmistir.

Ankete katilanlarin %71,8'i (814 kisi)
gelirinin azaldigini; %20,6’s1 (233 kisi)
ise gelirlerinin tamamen kesildigini ifade
etmistir. Katimcilardan yalnizca %7,4'l
(84 kisi) gelirinde herhangi bir degisiklik
olmadigini belirtirken, %0,2'si (2 kisi) ise
gelirinin arttigini belirtmistir (Sekil 12).

Sekil 12. COVID-19'un Gelire Etkisi
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Ailelerin karsilamada en zorlandiklari
temel ihtiyaclarin sirasiyla, ¢ocukla-
rin oyuncak ve/veya hobi malzemeleri
(%96,21), cocuklarin kiyafet ve ayak-
kabi ihtiyaci (%95,50), ailenin hijyen

malzemesi ihtiyaci (%82,54), ailenin
gida ihtiyaci (%81,13), kira ve fatura-
lar (%78,92) ile medikal malzemeler
(%54,76) olmustur (Sekil 13).

Sekil 13. Karsilanamayan Temel ihtiyaclar Dagilimi (kismen-+tamamen karsilayamayan)

Temel ihtiyaclara erisme durumunailis-
kin verilen cevaplar analiz edildiginde,
COVID-19 pandemisinin baslangicini ta-
kip eden biryilicinde ailelerin (Sekil 14):

®%77,5'inin (878 kisi) cocuklarinin
oyuncak/hobi malzemesi
ihtiyaclarini_hicbir sekilde
karsilayamadiklari, geriye kalan
%18,8'inin ise (213 kisi) dlzenli bir
sekilde karsilayamadiklari (Sekil 15),

®%50,8’inin (575 kisi) cocuklarinin
kiyafet ve ayakkabi ihtiyaclarini
hicbir sekilde karsilayamadiklari,
geriye kalan %44,8'’inin ise (508
kisi) bu ihtiyaci diizenli bir sekilde

karsilayamadiklari (Sekil 16),
®%70,2’sinin (795 kisi) gida ihtiyacini
dizenli bir sekilde karsilayamadiklari,
%11’inin ise (125 kisi ) hicbir
sekilde karsilayamadiklari,
® %65'inin (737 kisi) fatura ve
kira gibi giderleri dlizenli bir
sekilde karsilayamadiklari,
%13,9’unun (158 kisi) ise hig bir
sekilde karsilayamadiklari,
® %69,5'inin (788 kisi) hijyen
malzemesi ihtiyacini diizenli
bir sekilde karsilayamadigi;
%13,2'sinin ise (128 kisi) hicbir
sekilde karsilayamadiklari,



®%28,2’sinin (319 kisi) cocuklarinin
medikal malzeme ihtiyaclarini
hichir sekilde karsilayamadiklari;

%26,7'sinin ise (302 kisi) dizenli
bir sekilde karsilayamadiklari
ortaya ¢cikmistir.

Sekil 14. Temel ihtiyaclara Erisim Dagilimi

Sekil 15.0yuncak ve/veya Hobi
Malzemesine Erisim Dagilimi

Sekil 16. Cocuklarin Giyim
Malzemelerine Erisimi Dagilimi
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3.5 SAGLIK

Siginmaci cocuklarin COVID-19 pande-
misinin baslangicini takip eden bir yil
icinde saglk hizmetlerine ulasimi ve bu
hizmetlerde karsilastiklari sorunlari tes-
pit edebilmek icin cocuklarin ailelerine
sagliga iliskin sorular yoneltilmistir.

Dizenli tedavi ve/veya ilac kullanmasi
gereken siginmaci ¢ocuklarin ilgili hiz-
metlere ve ilaclara erisim durumlariniin-
celemek lizere ebeveynlere “COVID-19
sliresince bu tedavi ve/veya hizmetlere
duzenli bir sekilde erisebildiniz mi?” so-
rusu yoneltilmistir.

Bulgularisiginda, dizenliilag¢ kullanma-
sini gerektirecek hastaligi/rahatsizlig
olan 223 ¢ocugun %35’inin COVID-19
pandemisinin baslangicini takip eden

Sekil 17. Diizenli ilaca Erigim Dagilimi

bir yil icinde ilaca erisebildigi, %30’unun
ilaca erisemedigi, %35’inin ise dizenli
olarak erisemedigi ortaya cikmistir (Sekil
17) (Sekil 18).

Siginmaci ¢cocuklarin saglik ihtiyaclarini
incelemek lizere ebeveynlere “COVID-19
pandemisinin baslangicini takip eden bir
yil icinde cocugunuzun saghk hizmetle-
rinden faydalanmasini gerektirecek bir
durumu oldu mu?” sorusu yoneltilmistir.
Ankete katilan siginmaci ebeveynlerden
%61'i (691 kisi) cocugunun saglik hiz-
metlerinden faydalanmasini gerektiren
bir durum olmadigini belirtirken, %39’u
(442 kisi) cocugunun saglik hizmetlerin-
den faydalanmasini gerektiren bir durum
oldugunu ifade etmistir (Sekil 18).

Sekil 18. Saghk Hizmetlerinden Faydalanmayi
Gerektirecek Durum Dagilimi



COVID-19 pandemisinin baslangicini ta-
kip eden bir yil icinde siginmaci ¢cocukla-
rin saglik hizmetlerine erisim durumlarini
tespit etmek amaciyla “Bu slirecte sag-
lik hizmetlerine ne siklikta erisebildiniz?”
sorusu sorulmustur. COVID-19 pandemi-
sinin baslangicindan bu yana cocugunun

doktora gitmesini gerektirecek bir saglk
problemiolan 442 kisiden %45’inin (196
kisi) bu hizmetlere diizenli olarak erise-
medigi ortaya ¢cikmistir. Hizmetlere du-
zenli erisemeyenlerin %82’si (161 kisi)
ise kismen erisebilirken,; %18’i (35 kisi)
erisebildigini belirtmistir (Sekil 19).

Sekil 19. Saglik Hizmetlerine Erisim Dagilimi

COVID-19 pandemisi ile birlikte sigin-
maci ¢ocuklarin saglik hizmetlerine eri-
sememe nedenlerini tespit etmek ama-
clyla ebeveynlere “COVID-19 siiresince
cocugunuzun saglik hizmetlerinden fay-
dalanamama sebepleri nelerdir?” sorusu
sorulmustur.

COVID-19 siiresince ¢cocugu icin saglik
kurum ve kuruluslarina erismeye ¢alisan
207 kisiden %48,8'i (101 kisi) rande-
vu alamama, %37,7’si (78 kisi) ulasim

sorunu, %37,2'si (77 kisi) dil proble-
mi, %37,2'si (77 kisi) hastane mas-
raflarini karsilayamama, %36,7’si (76
kisi) COVID-19 nedeniyle hizmetlerin
kesintiye ugramasi, %21,7’si (45 kisi)
COVID-19 endisesi nedeniyle evden cik-
mama sebebiyle erisemedigini belirtmis-
tir. Yalnizca %12,1'i (25 kisi) belgelerinin
eksik olmasi ve %9,2’si (19 kisi) genel
saglk sigortasi olmamasi sebepleriyle
hizmetlere erisememistir (Sekil 20).
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Sekil 20. COVID-19 Siiresince Saglik Hizmetlerinden Faydalanamama Sebepleri

3.6 PSIKOSOSYAL iYiLiK HALI

3.6.1 Ebeveynlerin Goziinden
Cocuklarin Psikososyal lyilik Hali

Bu boélim ebeveynler (izerinden
COVID-19 pandemisinin baslangicini
takip eden bir yil icinde siginmaci ¢o-
cuklarin psikososyal iyilik hali durumla-
rini tespit etmek, pandemi sonrasinda
psikososyal iyilik hallerine yonelik ihti-
yaclarini belirlemek ve bu ihtiyaclar dog-
rultusunda kisilerin destek talep etmek
icinilgili kurum ve kuruluslara basvurma
durumlarinailiskin tespit ve degerlendir-
meleri icermektedir.

Psikososyal iyilik halinin bltlinsel olarak
degerlendirilebilmesini amaclayan soru-
lar dort boyuttan olusmaktadir. Bunlar;

e Cocuklarin temel duygu durumunu
degerlendirmeyi amaclayan
duygu durumu boyutu,

e Cocuklarin zihinsel ve
davranissal durumlarini tespit
etmeyi amaclayan bilissel ve
davranissal durum boyutu,

e Cocuklarin aile Uyeleri ve akranlari
ile iliskilerinin degerlendirildigi
davranigsal ve iliskisel durum boyutu,

e Cocuklarin psikosoyal desteklere
erisimi ve hangi alanlarda
psikososyal destege ihtiyac
duyduguna isik tutmayi amaclayan
psikososyal destek boyutudur.

3.6.1.1 Duygu Durumu Boyutu

COVID-19 sliresince siginmaci cocukla-
rin duygu durumu sorunlarini ne siklikla
yasadiklarini belirleyebilmek amaciyla
ebeveynlerden cesitli sorunlar hakkinda
cocuklarinin COVID-19’un baslangicini
takip eden bir yil icindeki genel durumu-
nu degerlendirmeleri istemistir. Ankete
katilan cocuklarinin,

e kaygl,

e {(zintd,
o ofke,

e korku,

keyifsizlik gibi duygulari ne siklikla yasa-
diklarini degerlendirmislerdir.



COVID-19 pandemisi sliresince siginma-
ci cocuklarin kaygi, Gzlint, korku, 6fke,
keyifsizlik duygularini hangi siklikla ya-
sadiklarini tespit etmek amaciyla ebe-
veynlere “Bu slirecte bu duygulari ne
sikhkta yasadiniz?” sorusu sorulmustur.

Calismanin sonuclari ebeveynlerin
%70,43'li cocuklarinin pandeminin bas-
langicini takip eden bir yil icinde kaygi,

Gzantd, korku, 6fke, keyifsizlik duygu-
larindan en az birini siklkla veya biraz

deneyimledigini gdstermistir.

Katimcilarin %44,7’si (506 kisi) kaygi,
%52,6s1 (596 kisi) Uzlntl, %41’i (465
kisi) korku, %44,9'u (509 Kkisi) 6fke,
%52,2'si ise (591 kisi) cocuklarinin ke-
yifsizlik duygularindan en az birini dene-
yimledigini ifade etmistir (Sekil 21).

Sekil 21. Duygu Durumu Boyutu (siklikla+biraz yaniti verenler)

Ebeveynlerin %33,5 (379), cocukla-
rinin pandeminin baslangicini takip
eden bir yil icinde kaygi, Gzintd, korku,

ofke, keyifsizlik duygularindan az biri-

ni siklikla deneyimledigini belirtmistir.
Ebeveynlerin %33,45’0 ise cocuklari-
nin pandeminin baslangicini takip eden
bir yil icinde kaygi, Gzlintd, korku, &fke,
keyifsizlik duygularinin tamamini siklikla
deneyimledigini ifade etmistir.

Calisma sonuclari, pandeminin

baslangicini takip eden bir yil icinde
siginmaci ¢ocuklarinin diger duygulara
kiyasla %52,6'sinin tizlintl (596 kisi) ve
%52,2'sinin keyifsizlik (591 kisi) duy-
gularini daha fazla yasadiklarini gés-
termektedir (Sekil 22). Elde edilen bu
sonuclar, cocuklarin %44,9'unun (509
kisi) 6fke duygusunu ¢ogunlukla dene-
yimledigini ve dolayisiyla 6fke duygusu-
nun diger duygular arasinda ilk sirada
yer aldigini ortaya koymaktadir.
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3.6.1.2 Bilissel ve Davranissal
Durum Boyutu

COVID-19 pandemisi siresince sigin-
maci cocuklarin bilissel ve davranissal
sorunlari ne siklikla yasadiklarini belir-
leyebilmek amaciyla, katilimcilardan
cesitli sorunlar hakkinda cocuklarinin
COVID-19 pandemisinin baslangicini ta-
kip eden bir yil icindeki genel durumunu
degerlendirmeleri istemistir. Anket kati-
limcilari, gcocuklarinin,

e yeme ve istah ileilgili sorunlari,
e uykuileilgili problemleri,
e odaklanma ve dikkatini
toplama ile ilgili sorunlari,
e unutkanlik ve hafiza sorunlari,
e sebepsiz karin yada bas
agrisi gibi sorunlari ne siklikla
yasadiklarini degerlendirmistir.

Calismanin sonugclari, katilimcilarin
%62'sinin (702 kisi) ¢cocuklarinin pan-
deminin baslangicini takip eden bir yil

icinde bilissel ve davranissal sorunlarin-
dan en az birini siklikla veya biraz dene-
yimledigini g6stermistir. (Sekil 22)

Katilmcilarin %38,1’i (432 kisi) yeme ve
istah, %30,1'i (341 kisi) uyku, %28,1’i
(318 kisi) sebepsiz karin agrisi ya da
bas agrisi, %27'i (306 kisi) odaklanma
ve dikkatini toplama ve %23,6’sI (267
kisi) unutkanlik ve hafiza sorunlarindan
en az birini cocuklarinin deneyimledigini

ifade etmistir.

Katilimcilarin %26,3’0 (298 kisi) ise ¢o-
cuklarinin pandeminin baslangicini takip
eden bir yil icinde bilissel ve davranis-
sal durum boyutunda yer alan sorunlar-
dan en az birini siklikla yasadigini ifade
etmistir.

Calisma sonuclari, pandeminin baslan-
gicini takip eden bir yil icinde cocuklarin
diger bilissel ve davranissal sorunlara ki-
yasla yeme ve istah problemini (432 kisi)
daha fazla yasadiklarini géstermektedir.

Sekil 22. Bilissel ve Davranissal Durum Dagilimi (siklikla+biraz yaniti verenler)



3.6.1.3 Davranissal ve
iliskisel Durum Boyutu

COVID-19 pandemisi siresince sigin-
maci ¢ocuklarin davranissal ve iliskisel
sorunlari ne siklikla yasadiklarini belir-
leyebilmek amaciyla ankete katilan kati-
limcilardan 5 sorun alaninda ¢cocuklarini
degerlendirmeleri istenmistir. Anket ka-
tilimcilari, cocuklarinin,

e itmek, vurmak, 1sirmak gibi
istenmeyen davranissal problemleri,

e Kardesleri ve yasitlariyla kavga
etme ve tartisma gibi problemleri,

¢ Anne veya babanin kurallarina
uymama, karsi gelme,
inatlagsma gibi sorunlari,

e Yasitlari ve aile Gyeleriyle
iletisim kurma konusunda
isteksizlik gibi sorunlari,

yasitlariyla oyun oynamaya karsi diistik
enerji ve isteksizlik gibi sorunlari ne sik-
likla yasadiklarini degerlendirmistir.

Calismanin sonugclari, katihimcilarin
%52,6’sinin (596 kisi) ¢ocuklarinin
pandeminin baslangicini takip eden bir
yil icinde davranissal ve iliskisel sorun-
larindan en az birini siklikla veya biraz
deneyimledigini gostermistir.

Katilimcilarin %22,2’si (251 kisi) itmek,
vurmak, isirmak gibi istenmeyen davra-
nissal problemlerinden, % 38’i (430 kisi)
kardesleri ve yasitlariyla kavga etme ve
tartisma gibi problemlerden, %27,6'si
(312 kisi) anne veya babanin kuralla-
rina uymama, karsi gelme, inatlasma
gibi sorunlardan, %19,7’si (223 kisi)
yasitlari ve aile Uiyeleriyle iletisim kurma
konusunda isteksizlik gibi sorunlardan,
%22,6's1 (256 kisi) yasitlariyla oyun oy-
namaya karsi diislik enerji ve isteksizlik
gibi sorunlarindan en az birini ¢cocuk-
larinin deneyimledigini ifade etmistir.
(Sekil 23)

Sekil 23. Davranissal ve iliskisel Durum Dagilimi
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Katihmcilarin %18,1’i (205 kisi) ise ¢o-
cuklarinin pandeminin baslangicini takip
eden bir yil icinde davranissal ve iliski-
sel durum boyutunda yer alan sorunlar-
dan en az birini siklikla yasadigini ifade
etmistir.

Calisma sonuclari, pandeminin baslan-
gicini takip eden bir yil icinde ¢ocukla-
rin diger davranissal ve iligskisel sorun-
lara kiyasla kardesleri ve yasitlariyla
kavga etme ve tartisma gibi problemle-
ri %38 (430) daha fazla yasadiklarini
gostermektedir.

3.6.1.4 Psikososyal Destek Boyutu

COVID-19 pandemisinin baslangicini
takip eden bir yil icerisinde ¢ocuklarin
duygusal, davranissal, bilissel ve iliski-
sel sorunlarina karsi psikososyal destek

Sekil 24. Psikososyal
Destek Alma
Durumu Dagilimi

ikinci soruda ise COVID-19 pandemisi
sliresince siginmaci ¢ocuklarin hangi
alanlarda destege ihtiyaci oldugunun
belirlenebilmesi icin ebeveynlerden co-
cuklarinin psikososyal ihtiyaclarini bes
alanda degerlendirmeleri istenmistir.

Ebeveynlerin %32,2'si (365 kisi) cocuk-
larinin cesitli alanlarda destek almasi
gerektigini ifade etmistir. Bunun yani-
sira psikososyal destege ulasamayan

ihtiyacglarini ve bu ihtiyaclari icin psiko-
sosyal destege erisimlerini tespit ede-
bilmek amaciyla katihmcilara iki soru
yoneltilmistir.

ilk olarak, COVID-19 pandemisi siire-
since siginmaci ¢ocuklarin psikososyal
destek alma durumunu tespit etmek
amaciyla “COVID-19 pandemisinin bas-
langicindan bugline kadar, cocugunuz,
size biraz 6nce okudugum problemlerle
ilgili bir doktor, psikolog, 6gretmen vb.
uzmanlardan destek aldi mi?” sorusu
yoneltilmistir.

Ebeveynlerin %91,6’s1 cocuklarinin
COVID-19'un baslangicini takip eden bir
yil icerisinde duygusal, bilissel ve/veya
davranigsal sorunlari icin destek alma-
digini belirmistir (Sekil 24).

ebeveynlerin %29'u (303 kisi) cocugu-
nun en az bir alanda desteklenmesi ge-
rektigini ifade etmistir.

Calismaya katilan ebeveynlerin,

®%23,6's1 (268 kisi) 6fke, korku
ve endise duygulari ile bas etme
mekanizmalari gelistirilmesi,

*%'16,2’si (184 kisi) akran ve aile
ici iliskilerin gliclendirilmesi,



*%'15,3'0 (174 kisi) dikkat toplama/
konsantrasyonun gliclendirilmesi,

*%14,3'11 (163 kisi) ev icinde ve
disindaki kurallara uyma,

*%12,8'i (146 kisi) cocuklarinin
Isirmak, itmek, vurmak gibi

3.6.2 Cocuklarin Goéziinden
COVID-19 Pandemisi

Cocuklarla yapilmis yari yapilandiril-
mis gortiismelerden elde edilen veriler

MAXQDA veri analiz yazilim programinda

davranislarinin azaltiimasi,

*% 12,5'i (142 kisi) COVID-19
hakkinda bilgilendirilmesi ve
farkindaliginin artirilmasi konusunda
cocuklarinin desteklenmesi
gerektigini ifade etmistir (Sekil 25).

Sekil 25. Psikososyal
Destek ihtiyaci Dagilimi

analiz edilmistir. Analiz sonucunda sigin-
maci ¢cocuklarin COVID-19 pandemisine
yonelik kavrayislarinailiskin 3 ana tema
ve 10 alt tema bulgulanmistir (Sekil 26).
Bulgulanan alt temalar cocuklarin ifade-
lerinden alintilar esliginde sunulmustur.

Sekil 26. Yari Yapilandiniimis Goriismelerde Elde Edilen 3 Ana Tema
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3.6.2.1 COVID-19 nedir
ve neye benzer?

ilk tema, cocuklarin COVID-19 pandemi-
sine iliskin kavramsallastirmalarini yan-
sitmaktadir. Cocuklarin yanitlari, cocuk-
larin gézlinden COVID-19’un 6limclil ve
bulasici bir hastalik, havada ucan gor-
lemeyen kiictik kirmizi ve yesil renkte vi-
risler olarak sembolize edildigine isaret
etmektedir.

e COVID-19 bir viriis ve
zararli bir hastaliktir.

Calismaya katilan cocuklarin cogunlugu
“Su siralar bircok kisi COVID'den bah-
sediyor. Gazeteler televizyon haberler
yapiyor, ve bircok kisi covid ile ilgili bil-
giler paylasiyor. Sen hi¢ COVID’i duydun
mu?”, “Peki bana COVID'i anlat, sence
covid nedir?” gibi sorulara ve resim lize-
rinden yuratilen konusmalarda COVID'i
zararli, 6limcdl, yiksek bir virls ve bu-
lasma riski ylksek bir hastalik olarak
tanimlamistir.

® “COVID-19 agir bir hastaliktir.
Yakalanan kisilerin iyilesmesi zaman
aliyor. Bazilari da hic iyilesemiyor.”
(Adana, Erkek, 11 yasinda)

® “COVID-19, cok zararl bir
virtistiir. Hastalandigimizda bile
6lme ihtimalimiz yiiksektir.”
(Mersin, Erkek, 11 yasinda)

e “COVID-19 bir hastaliktir ve
herkes birbirine bulastiriyor. Cok
kisiler bu ylizden akrabalarini
kaybetti.” (Van, Kiz, 15 yasinda)

e COVID-19 yesil ve
kirmizi renklidir.

Goértismelerde cocuklardan COVID-
19’un zihinlerdeki yansimalarini, zihin-
lerindeki cagrisimlarini resim olarak ciz-
meleri istenmistir. Cocuklardan resimleri
anlatmalari istendiginde ¢cogunlugu ¢iz-
dikleri yesil ve kirmizi yuvarlak figtirle-
rin SARS-CoV-2 virlisl oldugunu ifade
etmislerdir. Cocuklarin ¢izdigi resimler
incelendiginde gériisme icinde virlisiin
rengini ifade etmese de bircok cocugun
COVID-19 olarak yesil ve kirmizi renk-
lerde figlrler cizdikleri gortlmustar.
COVID-19'ailiskin sembollestirmelerine
yonelik 6rneklere Resim 1 ve Resim 2'de
yer verilmistir.

e “Mesela korona yesil renkli
oluyor, kirmizi renkli oluyor.”
(Gaziantep, Erkek, 7 yasinda)

e “Resmim de iki tane koronavir(is
var. Kirmizi ve yesil olanlar.”
(Van,Erkek, 6 yasinda)

e COVID-19 havada asilidir.

Gortismeye katilan cocuklar COVID-
19'a sebep olan virGslnln sekilsel
ozelliklerinin yani sira nasil bulastigina
iliskin daslncelerini de yansitmislar-
dir. Goériismelerdeki ifadeler cocuklarin
COVID-19’un havada asil halde duran,
gorlilemeyen bu ylizden yakalanamayan
kiictk varliklar olarak sembollestirdigini
gdstermistir. Bunun yani sira bazi cocuk-
lar gértismelerde eger COVID-19'u gori-
lebilseydi yakalayip yok edeceklerini de
belirtmislerdir.



e “..0 sadece havada ucan bir sey
olmasaydi, gérebilseydik ve ona
vurabilseydik cok glizel olurdu.”
(Gaziantep-Erkek, 12 yasinda)

e “Hastalik bulastirmasi, havada
asil kalmasi COVID'in ézelligidir”
(Gaziantep-Erkek-9, yasinda)

3.6.2.2 COVID-19’un 6znel anlamlari

ikinci tema olan “COVID-19’un éznel an-
lamlan” nda cocuklarin bireysel olarak
COVID-19 pandemisi deneyimlerinden
yola gikarak bireysel anlam ve atiflar
yansitilmistir. Bu tema altinda yer alan
4 alt temada cocuklarin COVID-19 pan-
demisinin neden oldugu duygusal ya-
santilar, egitim, akran iliskileri ve sos-
yal yasantilarindaki engellenmeler ve
COVID-19’un 6znel kavramsallastirma-
lari yansitilmistir.

e COVID-19 okuldan uzak
kalmak demektir.

Cocuklarin COVID-19’un yasamlari ve
glnlik rutinleri Gzerindeki etkilerine
dair kavrayislari bulgular arasina dikkat
cekicidir. Gérliisme boyunca cocuklar ce-
sitli sorulara karsilik olarak COVID-19'u
okullarinin kapanma sebebi ve egitim-
den uzak kalmalarinin nedeni olarak
degerlendirmislerdir. Bunun yanisira
goériismeye katilan birgcok ¢cocuk “eger
ellerinde bir sihirli degnek olsa...” okul-
lari yeniden acmaya yonelik isteklerini
de belirtmislerdir.

e “Korona hayatimiza aniden girdi.
Egitimimizi etkiledi. Annem
beni okula gébndermeye korktu

ama evden de izleyemiyorum.
Clnku internetten yapamiyorum,
EBA’ya da giremiyorum.”
(Ankara, Kiz,16 yasinda)

e “Eger elimde olsaydi okullari
acardim. Clinkd ben okulu seven
bir insanim. Uzaktan egitim bayagi
kétd. Alistik; ama okullar olsa daha
iyi olur diye disindyorum. Ondan
sonra her sey eski haline gelebilir.
Ama su an gelmesi zor insanlar
kurallara uymuyor. Iste bunlari
degistirirdim. Okullari acar, kurslari
acardim. Ornegin muizik kursu
(ofiste yapilan) onlari da 6zledik
bayagi.” (Mersin, Kiz, 14 yasinda)

e “K6ti bir hastalik, tehlikeli,
insani tehlikeye maruz birakiyor,
okula gitmeye engel oluyor, cok
seyler yapmaya engel oluyor.”
(Gaziantep, Kiz, 14 yasinda)

e COVID-19 iiziintii ve
korku demektir.

Gorlismelere katilan cocuklara cizdikleri
COVID-19'u anlatan resimlere karsi duy-
gularive dustinceleri sorulmustur. Bunun
yani sira gértiismelerin farklh bélimlerin-
de “Bana bu resimle ilgili bir 6yki an-
latir misin?” ve “COVID-19'un gii¢li ve
zayif yonleri nelerdir?” gibi farkli sorulara
karsi cocuklar COVID-19 pandemisinin
yasamlarinda neden oldugu degisiklik-
lere karsi duygularini ifade etmislerdir.
Calismanin bulgulart COVID-19 pan-
demisinin cocuklarin korku ve Gzinti
duymasina neden olan dnemli bir faktor
olarak degerlendirildigine isaret etmek-
tedir. Bulgular COVID-19’un cocuklar
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tarafindan kendileri ve sevdikleriicin ya-
samsal bir tehdit olarak algilanmasinin
korkuya yol actigini gésterirken neden
oldugu sosyal kisitlamalarin ise Gzlntd-
ye ve keyifsizlik duygularina yol actigina
isaret etmektedir.

e “Insanlari 6ldtiriiyor, insanlarin nefesi
gidiyor. Ben ondan korkuyorum. Cok
korkutucu, ben herkesten daha cok
korkuyorum. Maske bile takinca ¢cok
korkuyorum, disari ¢cikinca, hatta evde
bile. Kliclik kardesim, babam bakkala
gidiyor onda da cok korkuyorum,
gitmelerini istemiyorum.”

(Gaziantep, 12 yasinda, Erkek)

e “Bu korona bizim icin kabus gibi
oldu.” (Ankara, Kiz, 16 yasinda)

e “Hastalik hissettiriyor. Oliim
hissettiriyor. Yani éyle. Her an o
hastaliga yakalanacak misim gibi.
Clnki benim halam Suriye’de su
anda. Bu hastaliga yakalanmis. Cok
tzildim” (Gaziantep, Kiz,13 yasinda)

e “Bu durumu sevmedim, sikici bir
durum. Evde slirekli kaliyorsun,
tikillyorsun. Disari ¢cikarken de maske
takiyorsun. Evet, maske kullanmak
sagligin icin cok glizel, iyi bir sey
ama belli bir dénemde maske sikici
geliyor. Bu durum benim moralimi
cok bozuyor stirekli evde kaldigim
icin. Artik bitmesini istiyorum
disari ¢citkmak icin. Arkadaslarimi
uzun zamandir gérmdyorum,
tekrardan onlarla gériismek
isterim.” (Adana, Kiz, 17 yasinda)

¢ “Bir anda korona gelmis. Herkes
evde oturdu. Okullar kapandi.

Dikkanlar kapandi. Ama insanlar
yine de karantina sirecinde,

ona ragmen cikiyorlar. Onlem
almadan evden cikiyorlar. Bu
ylizden daha fazla yayildi. Ama
su an sonu yok bende. Nereye
kadar gidecegimizi bilmiyorum.”
(Istanbul, Kiz, 14 yasinda)

e “Benim inanmayan arkadaslarim
var. [nanmiyoruz diyorlar, okulda bile
maske takmiyorlardi. O yizden bence
okullar durduruldu. Ama bu benim
icin iyi degil. Clinkii evde telefon
olmadigi icin ders yapamiyorum.
Evde kitaplarimdan kardeslerimle
birlikte ders ¢alistyorum.”
(Gaziantep, Kiz, 13 yasinda)

e COVID-19 cocuklar icin
hastalik ve 6liim demektir.

Gorismelere katilan ¢ocuklarin
COVID-19 pandemisini, cocuklarin has-
ta olmasina ve 6lmesine neden olan bir
tehdit olarak kavramsallastirdiklar go-
rilmustdr. Goriismeye katilan cocuklarin
bircogu olusturduklan dykulerde, maske
takmadig, sosyal mesafe kurallarina uy-
madig ve arkadaslariyla géristtigu icin
hasta olup 6len cocuklarin hikayelerini
kurgulamislardir. Oykiilerin bir kisminin
hasta olan cocuklarin 6Imesiyle bitmesi
oldukga dikkat cekici bir unsurdur.

e “Bir cocuk eger maske takmiyorsa
koronavirtisi aliyor ve 6liyor.”
(Istanbul, Erkek, 7 yasinda)

e “Cocuklar 6lmeye basliyor. Her
guin birisi éliyor.” (Gaziantep,
Erkek, 7 yasinda)



e “Bir giin arkadaslariyla disari cikmis.
Arkadaslarini cagirmaya gitmis.
Onlar da geldiginde maske almayi
unutmus. O da maske almamis.
Sonra gitmisler gezmisler. Sosyal
mesafeye uymamislar. Hikayenin
sonunda koronaviriise kapiliyorlar.”
(izmir, Erkek, 11 yasinda)

* “Once sokakta oynuyordu. Bir
arkadasi hastaydi. Sonra kendisine
bulastirdi. Sonra eve girdi ve
kardesine, ailesine bulastirdi. Sonra
disari ¢iktl hasta hasta ve diger
arkadaslarina da kendisi bulastirdl.”
(Gaziantep, Erkek, 7 yasinda)

e COVID-19 yasaklar ve
kurallar demektir.

Goérismeler sirasinda cocuklarin
COVID-19 pandemisi ile iliskili maske,
mesafe ve kolonya gibi hijyen malzeme-
lerine yonelik tutumlarinin COVID-19’a
iliskin kavrayislari ile iliskisi 6n plana
ctkmistir. Gériismeye katilan cocukla-
rin gcogunlugu koronovirisiin maske ile
bagdastirdigini ifade etmistir. Bu iliski
ve bagdasimi ifade eden ¢ocuklarin bir
kismi maskeden duyduklar rahatsizlik-
lari ifade etmislerdir.

® COVID bence sosyal mesafe
ve kurallar, ben bu sekilde
biliyorum. Koronaviriisten
cikan kurallar demektir.”
(Gaziantep, Kiz, 13 yasinda)

e “Bu durumu sevmedim, sikici bir
durum. Evde stirekli kaliyorsun,
tikiliyorsun. Disari ¢cikarken de maske
takiyorsun. Evet maske kullanmak

sagligin icin cok glizel iyi bir sey
ama belli bir dénemde maske sikici
geliyor. Bu durum benim moralimi
cok bozuyor stirekli evde kaldigim
icin. Artik bitmesini istiyorum.
Disari ctkmak icin, arkadaslarimi
uzun zamandir gérmdyorum,
tekrardan onlarla gériismek
isterim.” (Adana, Kiz, 17 yasinda)

e “COVID yiiziinden hayatimiz
artik sikici oldu. Yasaklardan
dolayi hayatlarimiz farkli oldu.”
(Adana, Erkek, 11 yasinda)

e “Clink(i korona deyince benim
aklima hep maske gelir ¢link(i
hep bunu takiyoruz ve sikildim
artik takmaktan.” (Ankara,
Erkek, 13 yasinda)

3.6.2.3 “Ben COVID-19'dan

daha giicliyiim”

Gortusmeye katilan cocuklar COVID-19’a
dair betimleri ve kavramsallastirmalari-
nin yanisira pandemiden nasil koruna-
caklarina dair distincelerini de ilettiler.
Gortisme sorularindan biri olan “Elinde
bir sihirli degnek olsa neyi degistirmek
isterdin?” sorusunda bircok cocuk koro-
navirtisti yok etmeye yo6nelik isteklerin-
den bahsettiler. Bunun yani sira cocuk-
lar koronavirus i¢in ilag bulunacagi ve
pandeminin bir glin bitecegine ybnelik
umutlarini dile getirdiler.

e COVID-19'dan nasil
korunacagimi biliyorum.

Gortsmeye katilan cocuklara “COVID-
19'u glcli ve zayif yapan seyler ne-
lerdir?” sorusu yoneltilmistir. Hem bu
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soruya yanitlari hem de resim Uzerin-
den yuratilen konusmalarindaki ifa-
deleri, cocuklarin pandemi karsisinda
maske ve hijyen kurallarina duyduklari
gliveni yansitmaktadir. Calismaya kati-
lan ¢cocuklarin bircogu sosyal mesafe ve
dizenli beslenmenin COVID-19’a karsi
kendilerini korudugunu ifade etmislerdir.

e “Biz korkmuyoruz. Biz glicliiyliz.
Kolonya ya da dezenfektan ve
maskeler COVID’in gecmesini
sagliyor.”(istanbul, Erkek, 7 yasinda)

e “Diinyanin etrafina COVID-19
bulasmamasi icin yapmamiz gereken
seyleri cizdim. Maske takmak, evde
kalmak, mesafeyi korumak, ellerimizi
yikamak, sebze ve meyve yemek. Biz
bunlari yaptigimiz icin COVID-19 bize
yaklasamiyor ve bizi hasta edemiyor.”
(Gaziantep, Kiz, 11 yasinda)

e “Eger ellerini yikarsan temiz olursun,
ylizind, parmaklarini, tirnaklarini
herseyini temizlersen o zaman
covid de zayiflar.” (Gaziantep,

Erkek, 15 yasinda)

e “Birisiyle konustugunda karsindaki
kisi covid olabilir, hastaliga
yakalanmis olabilir ama korktugu
icin hasta oldugunu séylemez. Sen
de séylemedigi icin bilmezsin. Ama
maske takarak kendini koruyabilirsin.
(Adana, Kiz, 17 yasinda)

”

e Elimde olsa COVID-
19’u yok ederdim

Gorlismeye katilan cocuklara ydnelti-
len sorulardan bir digeri su sekildedir:
“Elinde bir sihirli degnek olsa COVID ile

ilgili degistirecegin (¢ sey ne olurdu? .
Cocuklarin bircogu degistirmek istedik-
leri seylerden birinin COVID-19 ile ilgili
oldugunu ifade ettiler. Bircok cocuk, is-
teklerinden birinin COVID-19’u ortadan
kaldirmak, ilac Gretmek oldugunu ifade
etti. Cocuklarin bircogu COVID-19'u or-
tadan kaldirarak maskeden kurtulabile-
ceklerini de belirttiler.

e “Oncelikle ilac iretirdim hastahgi
tamamen ortadan kaldirmak
icin. Kendim icin mesafe-maske
takmak ile ilgili kurallar yerine
bunlara gerek kalmayan bir koruma
tretirdim.” (Van, Kiz, 14 yasinda)

e “llk olarak bu diinyadan koronayi
yok ederdim ve artik maske
takmak zorunda kalmazdik.”
(Gaziantep, Erkek, 12 yasinda)

e “Bu seyi sonlandirmak isterdim.
Maskelerden kurtulmak
isterdim. Eger dyle bir sey olsa
bittin hastaliklari bitirirdim.”
(Kayseri, Erkek, 7 yasinda)

e COVID-19 bir giin bitecek.

Gortismeye katilan cocuklardan “Simdi
bana bu resimdekilerle ilgili bir hikaye
anlat.” yonergesi verilerek cizdikleri re-
simlerle ilgili bir hikaye olusturmalari is-
tenmistir. Calisma sonuglari bircok ¢cocu-
gun 6ykislinde COVID-19 pandemisinin
ilaclarla ve dnlemlerle sona erecegine
yonelik umudunu géstermistir. Cocuklar
Oykulerinde ¢ok hasta olan ¢ocuk ve ye-
tiskinleri anlatmis, ancak dykiilerin so-
nunu pandeminin bir glin bitecegine ilis-
kin inanglariyla tamamlamislardir.



e “Korona diinyaya geldiginde insanlar
ne yapacagini bilmiyordu. Sonra
doktorlar yapmamiz gereken seyleri
buldular. Bunlar maske takmak,
ellerimizi ytkamak ve mesafemizi
korumakti. insanlar bunlar yaptiginda
COVID-19 yavas yavas gidiyordu.
Sonra doktorlar bir ilag buldular.

Bu ilaci icip énlemleri yaptigimizda
COVID-19 tamamen yok oldu.”
(Gaziantep, Kiz, 11 yasinda)

e Simdi bir viriis varmis, sonra o vir(is
diinyaya gelmis, diinyanin yarisini
hasta etmis hasta olmuslar. Cok
kisi arastirmalar yapmis koronadan
kurtulmak icin cok arastirmalar
yapmislar ama kurtulamamislar. Ama
bir glin bitecek onu herkes biliyor.
Arastirmaya devam etmisler pes
etmemisler yine de ¢ok ugrasiyorlar.
Sonra da kesinlikle bir sey olacak
bir seyler yapacaklar kurtulacagiz
koronadan icimdeki ses béyle
diyor.” (Kayseri, Kiz, 10 yasinda)

e Benim distincem, (resimde) buradaki
hasta iyilesince aile tekrar bastaki
gibi mutlu olacak. Insallah bu stire¢
bitecek ve hastalar iyilesecek. Ben her
seyin iyiye gidecegini hissediyorum.
(Van, Erkek, 16 yasinda)
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“Psikolog (P): Bu resimde COVID ne
yapiyor?

Cocuk (C): Kizmus ¢linkdi biz mas-
ke takiyoruz, ellerimizi temizliyoruz,
mesafeyi koruyoruz, evde kaliyoruz ve
saghkl besleniyoruz.

P: Bana bu covid'in (¢ 6zelligini séyle-
yebilir misin?

C: Biz eger bu 6nlemleri almazsak he-
men bize bulasiyor. Korona olan biri ile
mesafemizi korumadigimizda yine bize
bulasiyor. Evden ciktigimizda eldiven ve
maske takmazsak, sebze ve meyveleri
Yyikamadigimizda da bulasir. Yani insan-
lari hasta eden, hizli bulasan bir vir(s.

P: Peki bana gizdigin resmindeki diger

sekilleri biraz anlatabilir misin?

C: Bu COVID-19. Bunlar da k-
clik olanlari. Bu da diinya. Dinyanin
etrafina COVID-19 bulasmamasi icin
yapmamiz gereken seyleri ¢izdim.
Maske takmak, evde kalmak, mesafeyi
korumak, ellerimizi yikamak, sebze ve
meyve yemek. Biz bunlari yaptigimiz
icin COVID-19 bize yaklasamiyor ve bizi
hasta edemiyor. Bu ytizden sinirli.”

P: Yaptigin bu resim sana neler hisset-
tiriyor, bundan bahseder misin biraz?

C: Resme baktigimda diinyadaki tiim
insanlarin gerekli 6nlemleri aldiginda
iyilestiklerini gbriiyorum. Bu da bana iyi
hissettiriyor.”(Resim 1). »

Resim 1. Gaziantep, 11 yasinda, Kiz, Suriye




“P: Bu resimde COVID ne yapiyor?

C: llk énce insanlar cok mutluydu.
COVID geldiginde insanlar yavas yavas
hepsi yok olmaya basladl ve sonra
insanlar éldi. Evlerine kactilar. Diinya
cok gtizeldi sonra yok oluyor diinya
yavas yavas.

P: Resimde olan hikayeyi dinlesem
basi ve sonu olan bir hikayede.

C: lIk énce diinyada bir viriis ¢ikti.
Cok kiiciiktii yani gbriinmezdi. insanlar
ilk énce ona hi¢c inanmamiglardi. Ama
Cin'de insanlar bu viriis sayesinde ¢cok
hastalik ciktiginda, bilindiginde ve cok
kisinin 6/dgi bilindiginde onun igin

yavas yavas korkmaya basladi insanlar.
Bu koronavirtis bdtiin diinyaya yayilma-
ya basladl. Her yere Tiirkiye'ye, aklina
gelen her yere. Insanlar yavas yavas
6lmeye basladl. Dinya eskiden nasildi
ve yavasca yok olmaya basladi. Bazi
insanlar buna Utzdiliyor, bazi insanlar
da bilmiyorum hicbir sey olmamis gibi
davraniyorlar.

P: Sonunda ne oluyor bu hikayenin?
C: Dinyanin yok olmasi.

P: Diinyanin yok olmasi ile bitiyor
tamam. Peki bu resim sana neler
hissettiriyor?

C: Sinir ve (zglin.” (Resim 2).»

Resim 2. izmir 13 yasinda, Erkek, Suriye
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“P: Bu resimde COVID napiyor?

C: Dinyadaki kisilere bulasiyor.
P: Bu COVID’in 3 tane 6zelligini
soyleyebilir misin?

C: Insanlari 6kstirtir, disarda hic
kimse kalmaz, insanlari birbirinden
ayirir.

P: Bu COVID’i gliclii yapan 3 sey
soyleyebilir misin?

C: Insanlar birlestiklerinde (temasa
gectiklerinde), ellerini yikamadiklarinda
(hijyen), yemek dlizenli yemezsek
(diizenli beslenme)

P: Bu COVID’i zayif yapan 3 sey

sOyleyebilir misin?

C: lyi beslenmek, insanlarla
birlesmemek (temas), iyi yatmak
(uykuyu almak)

P: Bu resim sana neler hissettiriyor?

C: Diinyada herkes koronay biliyor.
Resim olumsuz hissettiriyor.

P: Elinde bir sihirli degnek olsa COVID
ile ilgili degistirecegin lic sey ne
olurdu?

C: Koronanin gitmesini isterdim,
baska kendime teleskop alirdim
ve yildizlara bakardim ve hic savas
olmamasini saglardim.” (Resim 3)

Resim 3. Van, 12 yasinda, Erkek, Suriye




“P: Bana COVID’i anlat, sence COVID
nedir?

C: Koronavirtis insanlara gelince ya
insanlari 6lddriiyor ya da hasta ediyor.

P: Bu resimde hangisi COVID?
C: Kapinin kolu ve salincaktakiler.

P: Bu COVID’in 3 tane &zelligini soyle-
yebilir misin?

C: Korona iyi degil. insanlara

zarar veriyor. Ya hayatta kaliyor ya da
6ltyorlar.
P: Bu COVID'i giiclii yapan 3 sey soyle-
yebilir misin?

C: El dezenfekte olmamasi, maske

takmamamiz ve sosyal mesafeye dikkat
etmedigimiz zamanlar gticlenir.

P: Bu resim sana neler hissettiriyor? Bu
resmi cizerken duygularin nelerdi?

C: Uziilddim.” (Resim 4)

Resim 4. Adana, 11 yasinda, Kiz, Suriye
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4. EGITIM

Bu bdélim, pandemi nedeniyle egitim
sisteminde yasanan degisikliklerden si-
ginmaci cocuklarin nasil etkilendigini or-
taya koymak, bu stirecte egitime erisim
durumlarini, ihtiyaclarini ve karsilastikla-
ri zorluklar tespit etmek tizere yoneltilen
sorulara verilen cevaplar isiginda yapilan
degerlendirmeleri icermektedir.

COVID-19 pandemisinin baslamasi
ve Tirkiye'de ilk vakanin gériilmesin-
den sonra her alanda oldugu gibi egi-
tim alaninda da énemli dizenlemeler
glindeme gelmis ve MEB tarafindan
slirec icerisinde pek cok degisiklik ve
diizenleme hayata gecirilmistir. Mart
2020’de ilk asamada ylz ylze egiti-
me bir slre ara verilmesinin ardindan
Bakanlik koordinasyonunda EBA araci-
lig1 ile uzaktan egitim sistemi faaliyete
gecirilmistir. Pandeminin tlke genelin-
deki seyrine bagli olarak gectigimiz bir
yillik dénemde gerek merkezi diizeyde
Bakanlar Kurulu’'nca gerekse Valilikler
ve il Pandemi Kurullarinca dénem dé-
nem farkl egitim kademelerine yonelik
kararlar alinmis ve uygulamaya konul-
mustur. Kimi kademeler tamamen uzak-
tan egitim sistemine gecerken, kimi ka-
demeler yiiz yiize egitime devam etmis;
kimi durumlarda ise hibrid bir modelde

ilerlenmistir. Son olarak 13 Nisan 2021
tarihinde aciklanan tedbirlere gore, 8. ve
12. siniflar hari¢c olmak Uzere, ilk, orta
ve lise seviyelerinde tamamen uzaktan
egitime gecildigi; okul 6ncesinde ise yliz
ylize egitime devam edilecegi duyurul-
mustur. Yine salginin seyrine bagli olarak
uygulamada degisiklikler olabilecegi de
ayrica ilgili makamlarca agiklanmistir.

Anketin yapildigi 1-9 Nisan 2021 ta-
rihleri arasinda MEB tarafindan uygu-
lamaya gecirilen 2 giin yliz yize, 3 giin
uzaktan egitim modeli gbz 6nlinde bu-
lundurularak sorular hazirlanmis ve an-
ket katiimcilarina ¢ocuklarin belirtilen
tarihler arasinda mevcut kosullar altinda
egitime nasil devam ettikleri sorulmus-
tur. Ankete konu olan cocugun Mart
2020’den sonra (pandemi basladiktan
sonra) egitime devam etme durumuna
dair verilen yanita gore, egitim bolimdn-
deki sorular farkhlasmaktadir. Bu nokta-
da, cocugun okula devam edip etmedigi
ve devam ediyorsa hangi sekilde oldugu
takip eden sorular igin belirleyici olmus-
tur. Ayrica, okul caginda olmayan cocuk-
larin anketi sonlandiriimis ve bu cocuk-
lar analizin disinda birakilmistir. GK ve
UK altindaki cocuklarin pandemi éncesi
ve sonrasindaki egitim durumlari tespit



edildikten sonra doért temel kategorinin
ortaya ciktigi gérilmektedir:

e Kategori 1: Hem y(iz ylize
hem uzaktan egitime
devam eden cocuklar

e Kategori 2: Sadece yliz ylize
egitime devam eden cocuklar

e Kategori 3: Sadece uzaktan
egitime devam eden cocuklar

e Kategori 4: Yiiz yiize ve uzaktan

egitime devam edemeyen ¢cocuklar

Arastirmaya 561’i kiz, 572'si erkek co-
cugu olmak Uzere toplam 1133 cocuk
dahil edilmistir. Sekil 27’deki grafikte go-
rilecegi lizere 6rneklem seciminde farkli
yas araliklarindaki kiz ve erkek ¢cocugu
sayllarinin birbirine yakin olmasina 6zen
gosterilmistir. Okul caginda olmayan ¢o-
cuklar analizlere dahil edilmemis ve yu-
karida bahsedilen dort temel kategorinin
disinda birakilmistir.

Sekil 27. Arastirmaya Katilan Gocuklarin Yas ve Cinsiyet Dagilimi

Cocuklarin egitim durumlarini tespit et-
mek Uizere ankete katilan bitiin katihm-
cilara “Cocugunuz pandemi baslamadan
6nce (Mart 2020) bir egitim kurumuna/
programina veya kursa devam ediyor
muydu?” ve “Cocugunuz Mart 2020'den
sonra (pandemi basladiktan sonra) egiti-
me devam ediyor mu?” sorulari iki temel
soru olarak yoneltilmistir.

“Cocugunuz pandemi baslamadan 6nce
(Mart 2020) bir egitim kurumuna/progra-
mina veya kursa devam ediyor muydu?”
sorusuna verilen yanitlara gére 1133
cocuktan 298’inin pandemi 6ncesinde
egitime devam etmedigi; 344 cocugun
okul caginda olmadigl; 24 cocugun ise
pandemi dncesinde yaygin egitim ola-
naklarindan en az birine devam ettigi
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tespit edilmistir. Pandemi 6ncesinde dair soruya verilen yanitlar cinsiyet dagi-
orglin egitime devam eden cocuklarin limlari ile birlikte gdsterilmektedir.
sayisi 467’dir. Sekil 30’da pandemi én-

. - “Cocugunuz Mart 2020’den sonra
cesinde ¢ocuklarin egitim durumlarina

Sekil 28. Pandemi Oncesinde Cocuklarin Egitim Durumlan

Sekil 29. Pandemi Sonrasinda Cocuklarin Egitim Durumlar



(pandemi basladiktan sonra) egitime
devam ediyor mu?” sorusuna verilen
yanitlar Sekil 31'de cinsiyet dagilimlari
ile birlikte gosterilmektedir. Soruyu ce-
vaplandiran 1133 katiimcidan 402’si
¢ocugunun pandemi sonrasinda egitimi-
ne devam etmedigini; 182’si cocugunun
hem ylz ylize hem de uzaktan egitime
eristigini; 175'i cocugunun sadece yliz
ylze egitime eristigini; 71’i ise cocugu-
nun sadece uzaktan egitime eristigini
ifade etmektedir. 303 cocugun ise okul
caginda olmadig gériilmektedir.

Arastirmaya katilan ebeveynlerden ¢o-
cugunun pandemi basladiktan sonra
egitime devam etmedigini belirten 402
kisi degerlendirildiginde; egitimden uzak
kalan bu kesimin herhangi bir okulda ka-
yitli olup da devam etmeyenler ile okul-
da kaydi olmayanlardan olusabildigi
ancak her kosulda egitime erisemedigi

gortlmektedir. Dolayisiyla, “egitime eri-
sim” ve “okul disi kalma” kavramlarinin
COVID-19 pandemisi ile birlikte ortaya
cikan “dijital yoksunluk, uzaktan egitim
ve yliz ylize egitim” kavramlariyla birlikte
yeni kosullar etrafinda tekrar degerlen-
dirilmesi ve tartisiimasi gerekliligi ortaya
cikmaktadir.

Arastirmaya katilan ebeveynlere pande-
mi basladiktan sonra ¢cocuklarin egitimi
nasil takip ettigi sorulmus; 182 cocu-
gun hem uzaktan hem ylz ylze egitime
devam ettigi tespit edilmistir. Pandemi
basladiktan sonra egitime devam eden
cocuklarin %16’sinin yalnizca uzak-
tan egitime erisebildigi tespit edilirken,
uzaktan egitime devam eden ¢cocuklarin
yliz ylize veya her iki egitim modelini bir-
likte takip eden cocuklara oranla diisik
oldugu gorilmektedir.

4.1 Hem Yiiz Yiize Hem Uzaktan Egitime Devam Eden Cocuklar

Arastirma kapsaminda goérisilen ve
pandemi basladiktan sonra (Mart 2020)
cocugunun okul caginda oldugu tespit
edilen 830 ebeveynden 182’si, cocuk-
larinin hem yiiz ytze hem de uzaktan
egitime devam ettigini belirtmistir. Bu
cocuklarin uzaktan egitime erisme yol-
lari ve hangi araclarla eristigi de oldukca
o6nemlidir. Hem yliz ylize hem de uzaktan
egitime devam etme durumui illere gére
de degisiklik gostermektedir. Calismaya

katihm saglayan ebeveynlerden bazilari
yasadigi ilde yiiz ylize egitime gecilmedi-
gini ifade etmis ve bu durum bazi cocuk-
lar icin pandemi siirecinde tek olanagin
uzaktan egitim olmasi sonucunu berabe-
rinde getirmektedir. Asagidaki grafikte
pandemi sonrasinda bazi illerde uygu-
lamaya gecirilen seyreltilmis siniflarda
2 glin yliz yize 3 glin uzaktan egitim ile
okula devam eden cocuklarin cinsiyete
gore dagilimlari gésterilmektedir.
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Sekil 30. Hem Yiiz Yiize Hem Uzaktan Egitime Devam Eden Cocuklarin Yas ve Cinsiyet Dagilimi

4.1.1 Hem Yiiz Yiize Hem Uzaktan
Egitime Devam Eden Cocuklarin
Uzaktan Egitime Erisimde
Kullandiklarn Platformlar ve Araclar

Uzaktan egitim sirecinde ¢ocuklarin
egitime dahiliyetini etkileyen birden ¢ok
faktdr oldugu bilinmektedir. Cocuklarin
okul disinda egitime erisim sireleri, tek-
nolojik sikintilar nedeniyle ders takibinin
kesintiye ugramasi, internet hizi gibi
Ozellikler uzaktan egitime erisimi dog-
rudan etkiledigi icin calismaya katilan
ebeveynlere cocuklarin uzaktan egiti-
mi takip etme platformlari sorulmustur.
Cocuklarin uzaktan egitime erisimde
birden fazla platformu kullandiklar 6g-
renilmistir. Uzaktan egitime erisim icin
en cok tercih edilen ve kullanilan plat-
formlar sirasiyla EBA TV, WhatsApp ve
diger dijital platformlardir.

Pandemi sonrasinda hem uzaktan hem
yliz ylize egitime erisen cocuklarin uzak-
tan egitime eristikleri platformlar ince-
lendiginde cocuklardan 112’sinin dijital
platformlar araciligi ile egitimi takip et-
tigi gérilmektedir. 182 katilimcidan yal-
nizca 14’0 cocugunun uzaktan egitime
erisim icin kullandigi araci bilmedigini
belirtmistir.

Ebeveynler ile yapilan gériismeler; ¢o-
cuklarin uzaktan egitim kosullarinda
aldiklar egitimden faydalanabilme
dizeyleri ve egitimin etkililiginin de-
gerlendirilmesi icin ayri bir calismanin
yapilmasinin gerekli oldugunu gdéster-
mektedir. Hem ylz yiize hem de uzak-
tan egitime erisebilen cocuklarin EBA
Destek Merkezleri'nden faydalanabil-
me durumuna bakildiginda, 8’inin EBA
Destek Merkezi’'nden hizmet aldigi



tespit edilmistir. Yapilan calismada 63
cocugun EBA TV lizerinden egitime eris-
tigi ortaya cikmaktadir. Cocuklarin uzak-
tan egitime agirlikli olarak evden erisim

saglamalari, pandemi siirecinde cocuk-
larin en cok vakit gecirdigi fiziksel me-
kanin “ev” olduguna isaret etmektedir.

Sekil 31. Hem Yiiz Yiize Hem Uzaktan Egitime Devam Eden Cocuklarin Uzaktan Egitime Erisme Araclari

Yapilan calismada ebeveynlere cocukla-
rin uzaktan egitime erisimde kullandikla-
ri araclar sorulmus ve televizyon, bilgisa-
yar, tablet gibi araclarin telefona oranla
gorece kisith kullanildigi ortaya cikmistir.

Hem yiiz ylize hem de uzaktan egitime
devam eden ¢ocuklarin %90’inin telefon
araciliglyla uzaktan egitime eristigi sonu-
cuna ulasiimstir.

4.2 Sadece Yiiz Yiize Egitime Devam Eden Cocuklar

COVID-19 pandemisi basladiktan sonra
uzaktan egitime erisim saglanamadigi
durumda siginmaci cocuklardan bazi-
larinin sadece yliz ylize egitime devam
ettigi bilinmektedir. Calismaya dahil olan
ve sadece ylz yiize egitime devam eden
175 ¢ocugun yas ve cinsiyet dagihmlari
Sekil 32’de gosterilmektedir.

Sekil 34’te goraldigu lzere calisma-
ya dahil olan, uzaktan egitime devam
edemeyen ve Mart 2020 sonrasi yalniz-
ca ylz ylze egitime erisen cocuklarin
83’linin (%47) 10-13 yas araliginda ol-
dugu, bu yas araligindaki kiz cocuklarin
erkek cocuklara oranla sayica az oldugu
tespit edilmistir.
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Sekil 32. Sadece Yiiz Yiize Egitime Devam Eden Gocuklarin Yas ve Cinsiyet Dagilimi

Pandemiden énce siginmaci ¢ocuklarin
dil problemi, bilgi eksikligi, sosyoekono-
mik zorluklar gibi nedenlerle egitime eri-
simde sorun yasadiklari bilinmekte; pan-
demiyle birlikte bu zorluklarin pek ¢ok
siginmaci aile icin daha da derinlestigi
gdzlenmektedir. Yapilan ¢calismayla ¢o-
cuklarin sadece yiiz ylize egitime devam
etme nedenlerinin basindailetisim arac-
larinin yetersizligi nedeniyle uzaktan
egitime erisim saglanamamasi gelmek-
tedir. Uzaktan egitime erisimin énlindeki

engeller, teknik ekipman yetersizliginin
yani sira dil problemi, EBA’yi kullanmaya
dair bilgi eksikligi, evde dersleri takip et-
mek i¢in uygun fiziki ortamin olmamasi
ve cocuklarin 6gretmenleri ve okulu ile
iletisim kuramamasi gibi faktorler olarak
siralanmaktadir. Bu sonuclar, siginma-
ci cocuklarin pandemi 6ncesinde zaten
karsi karslya olduklari sosyoekonomik
zorluklar ve dil problemi gibi zorluklarin
pandemi déneminde de devam ettigini
gostermektedir.



Sekil 33. Sadece Yiiz Yiize Egitime Devam Eden Gocuklarin Uzaktan Egitime Erisememe Nedenleri

Sekil 33’de gorildugl Gizere siginmaci
cocuklarin yalnizca yliz yiize egitime de-
vam etmelerinin en temel sebebiiletisim
araclarina erisimin kisith olmasidir. Bir
diger ifadeyle, iletisim araclarinin yeter-
siz olusu nedeniyle yliz ylize egitim si-
ginmaci ¢cocuklar i¢in zorunlu bir segim
haline gelebilmektedir.

Yapilan calisma ile cocuklari sadece yiiz
ylize egitime devam eden ebeveynlere
cocuklarinin okula gitme sikligi sorulmus
ve arastirmaya dahil olan 175 ¢ocugun
pandemi basladiktan sonra sadece yliz
ylize egitime devam ettigi tespit edilmistir.

Sekil 34. Sadece Yiiz Yiize Egitime Devam Eden Cocuklarin Egitime Erisme Sikligi
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Sekil 34’de gosterildigi Gzere pandemi
basladiktan sonra sadece yiiz ylize egi-
time devam eden cocuklardan 109’unun
egitime dlzenli bir sekilde devam ettigi

gorullrken, 66 cocugun dizenli olarak
egitime devam etmedigi bulgusuna
ulasiimaktadir.

4.3 Sadece Uzaktan Egitime Devam Eden Cocuklar

Arastirma kapsaminda goérisilen ve
pandemi basladiktan sonra (Mart 2020)
cocugunun okul caginda oldugu tespit
edilen 830 ebeveynden 71’i cocuk-
larinin hem ylz ytuze hem de uzaktan

egitime devam ettigini belirtmistir.
Sadece uzaktan egitime devam eden
71 cocugun yas ve cinsiyet dagilimlari
Sekil 35'de gosterilmektedir.

Sekil 35. Sadece Uzaktan Egitime Devam Eden Gocuklarin Yas ve Cinsiyet Dagilimi

Sekil 35’de gosterildigi Gizere calismaya
dahil olan 10-13 yas arasindaki kiz ¢o-
cuklarinin erkek cocuklarina gére daha
¢cok uzaktan egitime erisim sagladig
tespit edilmistir. Bu kapsamda ev ice-
risinde egitime erisim saglamanin ayni
yas grubundaki erkek cocuklarina oranla
kiz cocuklari igcin daha miimkiin oldugu
gorulmektedir.

Calismada, cocuklari sadece uzaktan

egitime devam eden ebeveynlere cocuk-
larinin egitimi takip etme sikligi sorulmus
ve Sekil 38’de gosterildigi lizere pande-
mi basladiktan sonra sadece uzaktan
egitime devam eden cocuklarin egitimi
takip sikliklarinin birbirine yakin oldugu
tespit edilmistir. Calismaya dahil olan ve
yalnizca uzaktan egitimi seyrek ve bazen
takip eden cocuklarin aktif olarak egiti-
me dahil olamadiklari bilinmektedir.



Sekil 36. Sadece Uzaktan Egitime Devam Eden Cocuklarin Egitime Erisme Sikhigi

Pandemi sonrasinda sadece uzaktan
egitime devam eden toplam 71 ¢ocuk-
tan 14’Gnin egitime seyrek erisim sag-
ladig1, 27’sinin ise bazen erisim sagladigi
gorilmektedir. 71 cocuktan 30’ununise
pandemi sonrasinda uzaktan egitime her
zaman erisim sagladig gériilmektedir.

Cocuklarin uzaktan egitime diizenli de-
vam edememe nedenleri soruldugunda,

iletisim araclarinin yetersiz olmasi, ¢o-
cuklarin dil problemi yasamasi, kala-
balik hanelerde yasayan ¢ocuklar igin
evde ders calismaya uygun bir ortam
olmamasi egitime diizenli devam ede-
memenin nedenleri olarak gorilmekte-
dir. Sekil 36’da gosterildigi Gizere iletisim
araclarinin yetersizligi bu kategorideki
cocuklar icin de belirgin bir sekilde éne
cilkmaktadir.
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Sekil 37. Sadece Uzaktan Egitime Devam Eden Cocuklarin Egitime Diizenli Erisememe Nedenleri



4.4 Yiz Yize ve Uzaktan Egitime Devam Edemeyen Cocuklar

Pandemi sonrasinda yiiz yiize ve uzak-
tan egitime devam edemeyen ¢ocukla-
rin sayisi 402’dir. Pandemi sonrasinda
uzaktan egitime erisemedigi icin egitimi-
ne devam etmeyen cocuklarin sayisi ise
78 olarak tespit edilmistir. COVID-19 en-
disesi nedeniyle egitime devam etmeyen
cocuklarin sayisiise 62'dir. Pandemiden
sonra uygulanmaya baslanan uzak-
tan egitim ile beraber degisen kosullar

cocuklarin egitime erisme durumlari-
ni etkilemekte ve uzaktan egitime eri-
simdeki glclikler cocuklar egitimden
kopma tehlikesiyle karsi karsiya getir-
mektedir. 402 cocuktan 140’1 pande-
mi kaynakli sebeplerden dolayi egitime
erisememektedir. Mart 2020’den son-
ra egitime devam etmeyen ¢ocuklarin
yas ve cinsiyet dagilimlar Sekil 38'te
gosterilmektedir.

Sekil 38. Yiiz Yiize ve Uzaktan Egitime Devam Edemeyen Cocuklarin Yas ve Cinsiyet Dagilimi

Yiz ylze ve uzaktan egitime devam
edemeyen cocuklarin cinsiyet dagilhimi-
na bakildiginda, okul éncesi grup haric,
diger egitim kademelerinin tamamin-
dan erkek cocuklarin sayisinin kiz ¢o-
cuklarina oranla gorece yuksek oldugu
gorulmektedir.

COVID-19 pandemisiile birlikte cocukla-
rin egitimden ayri dismesinin en blylk
nedeni uzaktan egitime erisim saglana-
mamasidir. Ek olarak bu sirecte aile-
lerin gelir diizeyindeki dusls ve ailele-
rin temel ihtiyaclarini karsilayamamasi
nedeniyle ¢ocuk iscilik vakalarinda ar-
tis yasandigi bilinmektedir. Calismada,
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cocuklarin egitimden uzak kalma neden-
leri arasinda cocuk isciligi, saghk sorun-
lari, COVID-19 endisesi nedeniyle egiti-
me devam etmeme ve kimlik sorunu gibi
sebepler yer almaktadir. Pandemiden
bagimsiz olarak, zaten egitime erisimde

bircok zorlukla karsilasan siginmaci ¢o-
cuklarin; pandemi siireciyle ortaya ¢ikan
ilave gii¢liikler nedeniyle egitime erisim-
leri daha da zorlasmis ve bu durum hali-
hazirda var olan cocuk koruma riskleri-
nin artmasina neden olmustur.

Sekil 39. Yiiz Yiize ve Uzaktan Egitime Devam Edemeyen Gocuklarin Egitime Devam Etmeme Nedenleri

4.4.1 Destek Kanallarina Bagvuru
ve Destek Alma Mekanizmalari

Pandemi basladiktan sonra ebeveynlerin
cocuklarinin egitim ihtiyaclarina yonelik
destek mekanizmalarina basvuru du-
rumlarini degerlendirmek amaciyla ca-
lismaya katilan 830 ebeveyne “Pandemi

slirecinde ¢ocugunuzun egitim ihtiyac-
lari icin hangi kurumlara (destek ka-
nallarina) basvuruda bulundunuz?” ve
“Uzaktan egitim slirecinde cocugunu-
zun okulu/6gretmeni sizinle iletisim kur-
du mu?” sorulari yoneltilmistir.

Ebeveynlerden 577’sinin herhangi bir



Sekil 40. Destek Mekanizmalari

kuruma basvurmadigi gorilmektedir.
Okula basvuran ebeveynlerin sayisi 177
iken SGDD-ASAM’dan destek almak icin
basvuranlarin sayisi 113’tiir. 54 ebevey-
nin devlet kurumlarina basvuru yaptigi
goruliirken, 24 ebeveynin MEBIM’i ara-
digi ortaya cikmaktadir. Diger STK’lara
basvuranlarin sayisi ise 28’dir. Cok sece-
nekli cevaplarda, okul ve SGDD-ASAM’|
beraber secen ebeveyn sayisi 27; SGDD-
ASAM ve diger STK’lari secenlerin sayisi
10; okul ve devlet kurumlarini beraber
secenlerin sayisi ise 9'dur. Ebeveynlerin
bu sirecte basvurduklar destek me-
kanizmalarinin basinda okul oldugu
gortlmektedir.

Calismada ailelerin, cocuklarin egitim
ihtiyaclari konusunda basvurabilecek-
leri destek mekanizmalari hakkinda ye-
terince bilgi sahibi olmadigl sonucuna
ulasiimistir. Egitim ihtiyaclarinin karsi-
lanmasi konusunda 6grencilerle ileti-
sim ve etkilesimde olan okul idaresi ve
O6gretmenlere duyulan ihtiyacin pandemi
slirecinde de devam ettigi, hatta &ézel-
likle pandemi ile birlikte degisen egitim
kosullari nedeniyle siginmaci ¢ocuklarin
egitime erisimlerinde egitim kurumlari-
nin ve 6gretmenlerin destegine her za-
mankinden daha cok ihtiya¢ duydugu
degerlendiriimektedir.
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Sekil 41. Ebeveynler ve okulun/dgretmenin iletisime ge¢cme durumu

Calismaya katilan ve pandemi basla-
diktan sonra okul caginda olan 830
cocugun ebeveynlerine “Pandemi bas-
ladiktan sonra uzaktan egitim slirecin-
de ¢ocugunuzun okulu ya da 6gretme-
ni sizinle iletisim kurdu mu?” sorusu
yoneltilmistir. 571 ebeveyn ile okul ya
da 6gretmen tarafindan iletisime ge-
cilmedigi goérilmektedir. 260 cocuk
ile dersler, 129 cocuk ile sinavlar, 109

cocuk ile ders materyalleri gondermek
amaciyla iletisim kuruldugu tespit edil-
mistir. Coklu cevaplara bakildiginda 77
cocuk ile dersler ve sinavlar hakkinda
bilgilendirmek ve materyal géndermek;
45 cocuk ile dersler ve sinavlar hakkin-
da bilgilendirmek; 15 cocuk ile dersler
hakkinda bilgilendirmek ve materyal
géndermek amaciyla iletisime gecildigi
sonucuna ulasilmistir.



5. SONUG VE
DEGERLENDIRME

COVID-19 pandemisi tiim diinyay! et-
kisi altina alarak pek cok alanda degi-
sime ve donilisiime sebep olmustur. Bir
halk saglig krizi olan COVID-19, kiresel
Olcekte var olan esitsizliklerin daha da
artmasina, yoksullugun derinlesmesine
ve sosyal koruma mekanizmalarina olan
ihtiyacin hi¢c olmadigl kadar artmasina
neden olmustur. Pandemi ile birlikte
glindelik hayata getirilen kisitlamalar
egitim dahil olmak tizere ge¢im kaynak-
lari ve saglik basta olmak lizere tlim sek-
torleri olumsuz olarak etkilemis; dzellikle
siginmaci ¢ocuklar bu durumdan dogru-
dan etkilenen gruplar arasinda yer almis-
tir. Bu sirecte egitime erisim yollarinin
degismesi, okullarda yiiz ylize egitimin
durdurulmasi ve uzaktan egitime gecil-
mesi siginmaci ¢ocuklar icin hali hazir-
da var olan okul disI kalma riskinin yeni
kosullara bagli olarak artmasina neden
olmustur. Go¢ nedeniyle halihazirda ki-
rilgan durumda olan ve pek ¢ok zorlukla
bas etmeye calisan siginmaci cocuklar,
pandeminin etkisiyle daha da hassas
duruma gelmis ve derin bir umutsuzluk

ve artan bir kayg hali ile karsi karslya
kalmislardir.

Gecim Kaynaklari ve Temel ihtiyaclar

e Her 100 aileden 71'inin
pandemi ile birlikte geliri
azalmis; 20’sinin ise geliri
tamamen kesilmistir. Her 100
aileden 81'i borg aliyor; 74°(
devlet, STK veya belediye
yardimlari ile geginiyor.

e Her 100 aileden 63’linde
glnlik islerde ¢calisan bireyler,
19’unda ise diizenli geliri
olan bireyler bulunuyor.

e Her 100 aileden 21’i i hijyen
malzemeleri alamiyor.

e Her 100 aileden 50’si cocuguna
kiyafet ve ayakkabi alamiyor.

e Her 100 aileden 96'sI
cocuguna oyuncak alamiyor.

Ailelerin sirasiyla karsilamada en cok
zorlandiklari temel ihtiyaclari sirasiyla,
oyuncak ve/veya hobi malzemeleri, co-
cuk kiyafet ve ayakkabisi, hijyen malze-
meleri, gida, kira ve faturalar ile medikal
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malzemeler olmustur. Halihazirda temel
yasamsal ihtiyaclara erismekte giiclik
ceken ailelerin cocuklarinin giyim ve
oyuncak ihtiyacini karsilayamadiklari
goralmustdr. Ailelerin %50’si cocuguna
kiyafet ve ayakkabi alamazken, geriye
kalan %'50’sinin ise cocugunun bu te-
mel ihtiyacini diizenli bir sekilde karsi-
layamadigi dikkat cekmistir. Benzer so-
nuclar oyuncak ve hobi malzemelerinde
de goérilmektedir. Ailelerin %96’si hic-
bir sekilde oyuncak alamazken, geriye
kalani ise oyuncaga dizenli bir sekilde
erisilememektedir.

Ailelerin, yasamsal ihtiyaclari nedeniyle
cocuklarinin giyim ve oyuncak gereksi-
nimlerini ikincil planda birakmak duru-
munda kaldiklari dikkat cekmektedir.
Ozellikle oyuncaklarin ve resim malze-
meleri, enstriman gibi hobi malzeme-
lerinin, cocuklarin zihinsel, bedensel ve
psikososyal gelisimlerine katkida bulu-
nan; bununla birlikte, cocuklarin hayal
glclerini gelistiren ve yeteneklerinin or-
taya cikmasini saglayan destekleyici ve
koruyucu yasamsal unsurlar oldugu géz
6ntine alindiginda bu durum énem teskil
etmektedir.

Saglik

e Dizenliilac kullanmasini
gerektiren bir hastahgi
olan her 100 ¢cocuktan 65’i
pandemi doneminde diizenli
olarak ilaca erisemiyor.

e COVID-19 pandemisinin
baslangicindan bu yana
¢ocugunun doktora gitmesini
gerektirecek bir saglik
problemi olan her ¢cocuktan

45'i bu hizmetlere diizenli
olarak erisemiyor.

e Her 100 aileden 48’i
randevu alamadigl igin saglik
hizmetlerine erisemiyor.

e Her 100 aileden 37’si dil
problemi nedeniyle saglk
hizmetlerine erisemiyor.

e Her 100 aileden 37’si ulasim
sorunu nedeniyle saglik
hizmetlerine erisemiyor.

e Her 100 aileden 37’'si hastane
masraflari nedeniyle saglk
hizmetlerine erisemiyor.

e Her 100 aileden 36’sI
COVID-19 kaynakli hizmetlerin
kesilmesi nedeniyle saglik
hizmetlerine erisemiyor.

e Her 100 aileden 21'i COVID-19
endisesi nedeniyle evden
cilkmamadan dolayi saghk
hizmetlerine erisemiyor.

Psikososyal ihtiyaclar ve
Psikososyal lyilik Hali

e Her 100 cocuktan 42'si
pandemi siresince siklikla
Gziintd ve keyifsizlik yasiyor.

Cocuklarin pandeminin baslangicini
takip eden bir yil icerisinde Uzlntl ve
keyifsizlik duygularini siklikla deneyim-
ledikleri ortaya konmustur. Bu tir olum-
suz duygulanimlar ¢ocuklarin ginlik
rutinlerini gerceklestirmeleri, aile ici ile-
tisimlerini, akranlariyla iletisimlerini de
olumsuz yénde etkilemektedir.

e  Pandemi sliresince keyifsizlik
ve Uizlintl yasayan her 100
cocuktan 30'u ailesi ve



akranlariyla iletisim kurma
konusunda isteksiz.

Keyifsizlik ve Gzlntd duygularini siklik-
la ve biraz yasadig ifade edilen cocuk-
larin, %33'0 yasitlari veya aile Uyeleri
ile iletisim kurma konusunda isteksiz-
lik gibi problemleri bazen veya siklikla
yasamaktadir.

e Her 100 cocuktan 57’si
pandemi siirecinde siklikla
Ofke yasiyor. Bu durum ise
cocuklarin itme, vurma, 1sirma
gibi davranislarin yani sira yakin
cevresi ile kavga etmesine veya
inatlasmasina neden oluyor.

Pandemi boyunca cocuklarin en sik
deneyimledigi duygulardan bir digeri
ise 6fke duygusudur. Ofke duygusuyla
basa cikmakta zorlanan cocuklar aile
ici ve akranlaryla iletisiminde sorunlar
yasamaktadir. Ebeveynlerin ifadele-
ri 6fke duygusunu yasayan cocuklarin
%17’sinin (193) itmek, vurmak, isirmak
gibi problemler yasadigini, yine &fke
duygusunu yasayan cocuklarin %57’si-
nin kardesleri ve akranlariyla kavga etme
ve tartisma gibi problemler yasarken,
%47’'sinin anne veya babanin kuralla-
rina uymama, karsi gelme ve inatlasma
gibi problemler yasadigini géstermistir.

e Tum diinyada yasanan pandemi
kaynakli olumsuzluklarin
yani sira ailede yasanan
ekonomik glclikler
cocuklarda kaygi, keyifsizlik
ve Uzlntl duygularinin
artmasina neden oluyor.

Pandeminin dogrudan etkileri kadar do-
layli etkilerinin de ¢ocuklarin psikolojik
iyi oluslarini olumsuz yonde etkiledigi go-
rilmektedir. Pandeminin baslangiciyla
alinan kararlar ve énlemler bircok sigin-
maci ebeveynin ekonomik zorluk yasa-
masina neden olmustur. Evicinde temel
ihtiyaclarin karsilanamamasi ve ailenin
icinde bulundugu zorlu ve belirsiz du-
rum ¢ocuklarin da psikolojik iyi oluslarini
olumsuz yénde etkilemistir. Hane icinde
diizenli bir isi ve geliri olmadigini ifade
eden ebeveynlerin %47’si cocuklarinin
siklikla ve nadiren kaygi yasadigini ifade
etmistir. Ekonomik gliclikler, 18 yas alti
cocuklar icin sosyal kisitlama kararlari-
nin alinmasiyla, pandemide evde egitim
géren ve glnin neredeyse tamamini
evde geciren cocuklar icin yapilandiril-
mis zaman olusturulamamasina da yol
acmistir. Oyuncak ve hobi malzemelerini
karsilamadigini ifade eden ebeveynlerin
% 54’ cocuklarinin keyifsizlik ve Gzlinta
duygusu yasadigini ifade etmistir.

Pandemi kosullari nedeniyle saglk me-
kanizmalarinda olusan aksakliklar ve ¢o-
cuklarin saglik intiyaglarinin yeterince ve
zamaninda karsilanamamasi da ¢ocuk-
larin psikososyal iyi oluslarini olumsuz
etkilemistir. Tedaviye ve ilaca zamaninda
erisimin olmamasi, cocuklarin bilissel ve
davranissal sorunlar yasamalarinin énui-
nd acmistir.

e Her 100 cocuktan 55’
yeme ve istah; 49'u ise
uyku sorunlari yasiyor.

Calisma sonuglari, diizenli olarak teda-
vi almasi gereken cocuklarin %55’inin
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yeme ve istah sorunlari yasadigini;
%49’unun ise uyku sorunlari yasamakta
oldugunu goéstermistir. Bunun yani sira
dizenli ila¢ kullanmasi gereken ¢ocuk-
larin %58'’i yeme ve istah sorunlari yasar-
ken %47’sinin uyku sorunlari, %44'inlin
odaklanma ve dikkatini toplama sorunla-
rl, %36’sinin ise unutkanlik ve hafiza so-
runlariyasadigi gérilmektedir. Sonuclar
COVID-19 pandesiminin ilk bir yilinda si-
ginmaci ¢ocuklarin psikososyal anlamda
yeterli dlizeyde destege ulasamadiklari-
ni ve buna bagh olarak cocuklarin duy-
gusal, bilissel, davranissal ve iliskisel
sorunlar yasadigina isaret etmektedir.

Egitim
e  Okul caginda olan her 100
cocuktan 69'u pandemi

doéneminde uzaktan
egitime erisemiyor.

Uzaktan egitime erisimdeki en 6nemli
engel iletisim araclarinin yetersizligi ve
eksikligidir. Cocuklar uzaktan egitime
erisimde zorluk yasadigl igin egitim ha-
yatindan uzaklasma tehlikesiyle karsi
karsiya kalmaktadir. Bu da cocuk yas-
ta erken/zorla evlilik ve cocuk isciligi
gibi cocuk koruma risklerini glindeme
getirmektedir.

e Her 100 cocuktan 23’
egitime hicbir sekilde
devam edemiyorken her 100
siginmaci ¢cocuktan 44’
pandemi nedeniyle egitime
diizensiz devam ediyor.

COVID-19 salgini siginmaci ¢cocuklarin
egitim hayatinda karsilastiklari zorluk-
larin artmasina ve egitim hayatindan

uzaklasmasina neden olmaktadir.
Cocuklar egitime dlizensiz devam et-
meleri nedeniyle okuldan ayrilma riski
ile karsi karsiyadir.

e Sadece yliz ylize egitime devam
eden her 100 cocuktan 82’si
iletisim araclarina erisemiyor.

Halihazirda uzaktan egitime erisen co-
cuklarin %901 telefon aracilig ile uzak-
tan egitimi takip etmektedir. Arastirma
sonucunda, cocuklarin internet, tablet
ve bilgisayar kullanarak uzaktan egitime
erisebilmek icin Gclinci kisilerin deste-
gine ihtiyac duyduklarn gérilmektedir.
Siginmaci ailelerin sosyoekonomik du-
rumlari ve pandemi ile birlikte ortaya
cikan ihtiyaclari g6z éniline alindiginda
bakim verenlerin uzaktan egitime erisim
icin gerekli olan iletisim araglarini temin
etmekte gliclik cektigi goriilmektedir.
COVID-19 kaygisi yasayan ve cocuklari
uzaktan egitime erisemeyen aileler co-
cuklariin egitime devam edebilmeleri
icin cocuklarinin ytiz ylize egitimini des-
teklemektedir. Uzaktan egitimle beraber
zorunlu bir ihtiyac haline gelen iletisim
araclarinin eksikligi sosyoekonomik ola-
rak dezavantajli olan siginmaci cocuklar
icin var olan firsat esitsizligini daha da
artirmaktadir.

e Pandemisirecinde okul
caginda olan her 100 cocuktan
67'si destek almak i¢in hicbir
kuruma basvurmuyor.

Ailelerin egitime erisim konusunda
destek alabilecekleri kurumlar hak-
kinda yeterince bilgi sahibi olmadik-
lari ve COVID-19 endisesi nedeniyle



cocuklarinin uzaktan egitime erisim-
leri ve egitim ihtiyaclari icin herhan-
gi bir kuruma basvuru yapmadiklari
gortlmektedir.

e Her 100 ¢cocuktan 19’u uzaktan
egitime erisemedigiicin
egitime devam edemezken;
her 100 cocuktan 15’i pandemi
déneminde gelir getirici bir
iste calismasi nedeniyle
egitime devam etmiyor.

Siginmaci cocuklarin mevcut sorunlari-
na COVID-19 salgini ile birlikte uzaktan

egitime erisim sorununun eklenmesi
siginmaci ¢ocuklarin egitimden uzak-
lasarak diger cocuk koruma risklerine
karsl savunmasiz hale gelmesine neden
olmaktadir. Pandemi ile birlikte siginma-
ci ailelerin gelir dizeylerinin azalmasi
cocuklarin calisma hayatina dahil olma
durumunu beraberinde getirmekte ve
okul disi kalmanin éniindeki en énemli
engellerden biri olan cocuk iscilik olgu-
sunun pandemi déneminde giincelligini
koruyan cocuk koruma endiselerinden
biri oldugu gérilmektedir.
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6. ONERILER

Siginmaci ailelerin temel
ihtiyaclara erisimini saglamak

ve kolaylastirmak amaciyla
verilen sosyal yardimlar ve
desteklerin yani sira gecim
kaynaklarina erisime yonelik yeni
is birliklerin olusturulmasi.
Cocuklarin ézellikle yetersiz
beslenme, saglikli gidaya erisim,
hobi ve oyuncak materyallerine
erisim gibi sorunlarina ¢éziimler
Uretmek Uzere belediyeler,

Tarim ve Orman il Miidtrltikleri,
Sanayi ve Ticaret Odalari ve 6zel
sektor gibi farkl kesimlerden
paydaslara erisilerek iller
bazinda ortakliklar kurulmasi.
Cocuklarin saghk hizmetlerine
erisiminin 6niindeki engellerin
kaldiriimasina yénelik mevcut
politikalarin gelistirilmesi,
gliclendirilmesi ve olasi is
birliklerinin kurulmasi.

Pandemi gibi olaganst bir
slirecin beraberinde getirdigi
zorluklar ve ihtiyaclar i1siginda
siginmaci ¢ocuklarin gerek egitim
hakkina erisim gerekse psikososyal
iyilik hallerinin desteklenmesi
maksadiyla mevcut politika ve

uygulamalarin (ve ihtiyac halinde
mevzuatin) gdzden gecirilmesi

ve ilgili tim paydaslarin katilimi

ile 6neriler gelistirilmesi.
Cocuklarin olumsuz duygu
durumlari ile bas etmelerini
saglamak amaciyla yasa ve kiiltiire
duyarli bas etme mekanizmalarinin
gelistiriimesine odaklanan
faaliyetlerin diizenlenmesi.
Cocuklarin psikososyal iyilik
halleri icin basvurabilecekleri
destek mekanizmalari

konusunda cocuklara ve
ebeveynlere yonelik bilgilendirici
calismalar ydriatilmesi.

Pandemi siirecinin seyrine

bagli olarak belirlenecek pilot
illerde diizenli saha arastirmalari
yapilarak degisen kosullarin ve
ihtiyaclarin sistematik olarak
izlenmesi, degerlendirilmesi ve ilgili
paydaslara raporlanmasi igin ek
finansal kaynaklar tahsis edilmesi.
Kiltlrlerarasi etkilesimin
devamhhgini saglamak,

sosyal uyumu desteklemek,
cocuklarin egitim hayatina

devam edebilmelerine yonelik
calismalar yapmak amaciyla,



COVID-19 pandemisi 6nlemleri
kapsaminda ailelerin ihtiyac
duyabilecegi psikososyal destek
mekanizmalarinin olusturulmasi,
bu mekanizmalara erisimlerinin
onindeki engellerin kaldirimasina
yonelik iyilestirme calismalarinin
yapilmasi ve okullarda rehberlik
servislerinin de destegiyle
ebeveynler ve ¢cocuklar igin

¢agri hatti kurulmasi.

Siginmaci nifusunun yogun
oldugu illerde okullar, Halk

Egitim Merkezleri ve diger egitim
kurumlarindaki 6gretmenleri,
rehberlik servisleri ve aileler
arasindaki isbirligini giclendirmek
amaciyla cesitli mekanizmalar
gelistirilmesi, aileler icin
farkindalik artirici faaliyetler

ve aktiviteler dlizenlenmesi.
Cocuklarin Turkge dil becerilerinin
gelistirilmesi ve okul derslerine
destek saglanmasi amaciyla
cocuklarin yasi ve gelisimlerine
uygun egitim moddillerinin farkh
cevrimici platformlar ile sunulmasi.
Cocuklarin ¢evrimici egitim
ortaminda zorbaliga maruz
kalmalari durumunda iletisime
gecilmesi gereken kurum ve
kuruluslar hakkinda siginmaci
ailelerin yazili ve gorsel
materyaller ile bilgilendirilmesi.
EBA TV ve diger egitim araclari ile
ilgili icerikler haricinde ailelerin ve
cocuklarin destek mekanizmalarina
ulasmalarinin éniindeki engellerin
kaldinlabilmesi amaciyla kamu

spotlarinin yayginlastiriimasi ve
ozellikle siginmacilara yonelik
bilgilendirme ve farkindalik artirma
calismalarinin ylratilmesi, bu
konuda egitim kurumlari tarafindan
yazili brosdrlerin ve posterlerin
hazirlanmasi, topluluk liderleri,
okul idareleri, muhtarliklar ve
derneklerle isbirligi icin gerekli
calismalarin yapilmasi.

Uzaktan egitime erisemeyen
cocuklarin okulla, 6gretmenleri
ve akranlariyla olan iletisimlerinin
olumsuz yénde etkilenmesi
nedeniyle pandemi sonrasinda
siginmaci ¢ocuklarin sosyal
uyumunun artiriimasi ve

akranlar arasi iletisimin

yeniden tesisi i¢in sosyal uyum
calismalarinin yapilmasi.

Egitim modelinin degismesi ve
normallesme planlari dahilinde
kimi dénemlerde tamamen yiiz
ylze egitime gecilmesi ile ilgili
olarak cocuklarin okulda dikkat
etmesi gereken hijyen kurallari ve
diger konular hakkinda siginmaci
ailelere yonelik bilgilendirme
seminerlerinin yapiimasi.
Pandemi nedeniyle okulu
birakma tehlikesiyle karsi

karslya kalan cocuklar ve aileleri
icin ek finansal kaynaklar
yaratiimasina yonelik olasi ve
yeni is birliklerinin kurulmasi,
mevcut politika ve isbirliklerinin
stirdurilmesi ve giclendirilmesi.
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